
 

Μοίρα, Πολυξένη (2008). «Η παράμετρος της θρησκείας στον πολιτιστικό 
τουρισμό», Αγορά Χωρίς Σύνορα», τόμος 13 (2), σελ. 152-166 

Η παράμετρος της θρησκείας στον πολιτιστικό τουρισμό 
Δρ. Πολυξένη Μοίρα 
Αναπλ. Καθηγήτρια 

Τμήμα Τουριστικών Επιχειρήσεων Τ.Ε.Ι. Πειραιά 
 
 
Περίληψη 

Ο πολιτιστικός τουρισμός αποτελεί σήμερα ένα σημαντικό συστατικό 

του διεθνούς τουρισμού και αναφέρεται στη μετακίνηση των ανθρώπων με 

κίνητρο την παρακολούθηση πολιτιστικών δρώμενων. Υποκατηγορία του 

πολιτιστικού τουρισμού  αποτελεί ο θρησκευτικός τουρισμός που αξιοποιεί  το 

θρησκευτικό στοιχείο του χώρου ή της εκδήλωσης ως πολιτιστική κληρονομιά 

για να δημιουργήσει τουριστικές ροές.  

 

1. Εισαγωγή  
Ως πολιτισμός θεωρείται ο ιστός των νοημάτων που ο άνθρωπος έχει 

υφάνει για λογαριασμό του και μέσα στον οποίο αιωρείται1. Ο πολιτισμός 

αποδίδει στην ανθρωπότητα όλα τα δημιουργήματα του πνεύματος. Είναι 

ένας δεσμός μεταξύ των ανθρώπων και συνιστά το ωραιότερο και εντονότερο 

δημιούργημά τους2.  

Ο πολιτιστικός τουρισμός ή τουρισμός της πολιτιστικής κληρονομιάς 

είναι μια ειδική μορφή τουρισμού που εμφανίζεται ιδιαίτερα στις μέρες μας ως 

στροφή προς την ποιότητα και τη βιώσιμη ανάπτυξη. Ο πολιτιστικός 

τουρισμός δίνει έμφαση στη διατήρηση, στην αναβίωση και στην αξιοποίηση 

των πολιτιστικών πόρων για τη δημιουργία τουριστικών ροών3. H μορφή αυτή 

του τουρισμού ενισχύει τη συμβίωση πολιτισμού και τουρισμού και δεν ασκεί 

ασφυκτικές πιέσεις στο φυσικό, κοινωνικό, ανθρώπινο και δομημένο 

                                                 
1 Geertz, Cl. The Interpretation of Cultures, Selected Essays, New York, 1973, p. 24. 
2 Μυλωνόπουλος, Δ., Η ναυτική κληρονομιά ως πολιτισμικός πυλώνας παγκοσμιοποίησης, 
στο «Μεσόγειος. Οι δρόμοι της θάλασσας», εκδ. Ναυτικό Μουσείο Ελλάδος-Ναυτικό Μουσείο 
Οινουσσών, 2003, σελ. 122. 
3 Cater, E.A., «Tourism in the least developed countries». Annals of Tourism Research, 14 
(2), 1987, pp. 202-225 και  
   Gould, G., Evaluating Tourism Impacts: Study Book, Bournemouth: Bournemouth 
University, 1994. 
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περιβάλλον, που συχνά προκαλούν την αλλοίωσή του, όπως οι συνήθεις 

μορφές του μαζικού τουρισμού4.  

Ο πολιτιστικός τουρισμός αποτελεί σήμερα ένα σημαντικό συστατικό 

του διεθνούς τουρισμού. Σύμφωνα με τον Παγκόσμιο Οργανισμό Τουρισμού ο 

πολιτιστικός τουρισμός αναφέρεται στη μετακίνηση των ανθρώπων με κίνητρο 

την παρακολούθηση πολιτιστικών δρώμενων όπως φεστιβάλς, επισκέψεις σε 

μουσεία, αρχαιολογικούς χώρους και μνημεία καθώς και ταξίδια με σκοπό το 

προσκύνημα5.  
Βασικό συστατικό στοιχείο του πολιτισμού είναι ο συντελεστής 

«θρησκεία» που εμπλέκεται σε όλες ανεξαίρετα τις πολιτιστικές εκφράσεις με 

τη μια ή την άλλη μορφή, άμεσα ή έμμεσα6. 

 
2. Η γεωγραφία των θρησκειών  

Η θρησκεία, ως πανανθρώπινο φαινόμενο, διαδραματίζει 

σημαντικότατο ρόλο στην πνευματική ζωή του ανθρώπου και επηρεάζει 

βαθύτατα τον ανθρώπινο πολιτισμό καθώς είναι συνυφασμένη με την 

ανθρώπινη παρουσία στη γη.   

Σήμερα υπάρχουν στον κόσμο πολλές διαφορετικές θρησκείες. 

Σύμφωνα με στοιχεία7 οι Χριστιανοί το 2000 ανέρχονταν σε 1.999.566.000 και 

οι μη Χριστιανοί στα 4.055.483.000 άτομα. Από το σύνολο των Χριστιανών 

1.057.328.093 είναι Καθολικοί, 215.128.717 είναι Ορθόδοξοι, 342.001.605 

είναι Προτεστάντες και 79.649.642 Αγγλικανοί. Από τους μη Χριστιανούς, 

1.188.240.000 είναι Μουσουλμάνοι, 811.336.265 είναι Ινδουιστές και 

359.981.757 είναι Βουδιστές.   

 

                                                 
4 Ashworth, G.J., «Managing the Cultural Tourism», in G.J. Ashworth and A. Dietvorst (eds), 
Tourism and Spatial Transformations: Implications for Policy and Planning , Wallingford: CAB 
International, p. 265-284. 
5 Cultural-Heritage Tourism: Review of Existing Market Research at http://www.world-
tourism.org  
6 Φίλιας, Β., Κοινωνιολογία του Πολιτισμού. Α΄ τόμος Βασικές οριοθετήσεις και κατευθύνσεις, 
εκδ. Παπαζήση, 2000, σελ. 437. 
7 International Bulletin of Missionary Research, PANORAMA OF RELIGIONS IN THE 
WORLD. USA, January, 2000, στο www.fides.org
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ΠΙΝΑΚΑΣ 1. Οι θρησκείες στον παγκόσμιο χάρτη 
 2000 2025 % 2050 % ΧΩΡΕΣ 

Παγκόσμιος πληθυσμός 6.055.049.000 7.823.703.000  8.909.095.000  238 

Ρωμαιο-Καθολικοί 1.057.328.093 1.361.965.255 17,4 1.564.603.495 17,6 235 

Προτεστάντες 342.001.605 468.632.927 6,0 574.418.922 6,4 233 

Ορθόδοξοι 215.128.717 252.715.940 3,2 266.806.050 3,0 135 

Αγγλικανοί 79.649.642 113.746.355 1,5 145.983.770 1,6 166 

Χριστιανοί (σύνολο) 1.999.563.838 2.616.670.052 33,4 3.051.564.342 34,3 238 

Μουσουλμάνοι 1.188.240.000 1.784.876.000 22,8 2.229.281.610 25,0 204 

Ινδουιστές 811.336.265 1.049.230.740 13,4 1.175.297.850 13,2 114 

Βουδιστές 359.981.757 418.344.730 5,3 424.607.060 4,8 126 

Εβραίοι 14.434.039 16.053.350 0,2 16.694.500 0,2 134 

Αθεϊστές 150.089.508 159.544.080 2,0 169.150.200 1,9 161 

Άθρησκοι 768.158.954 875.120.895 11,2 887.994.945 10,0 236 

Νέες θρησκείες 102.356.297 114.720.210 1,5 118.845.140 1,3 60 

Θρησκείες φυλών 228.366.515 277.247.150 3.5 303.598.980 3,4 142 

Μη Χριστιανοί (σύνολο) 4.055.485.162 5.207.032.948 66,6 5.857.530.658 65,7 238 

 
ΠΗΓΗ:    Barrett, D.A., World Christian Encyclopedia, 2001, p. 4. 

Επεξεργασία/παρουσίαση: Π. Μοίρα, 2006 

 

Οι σημαντικότερες μονοθεϊστικές θρησκείες είναι ο Χριστιανισμός, με 

τις διαφορετικές εκκλησίες (Ρωμαιοκαθολικοί, Προτεστάντες, Ορθόδοξοι,  

κ.λπ.), ο Ισλαμισμός, ο Βουδισμός και ο Ιουδαϊσμός. Παράλληλα, όπως 

φαίνεται και από τον παραπάνω πίνακα, υπάρχει και ένα μεγάλος αριθμός 

από πίστεις, λατρείες, μύθους, ομάδες, αιρέσεις κ.λπ. κυρίως μεταξύ των 

κατοίκων των υπό ανάπτυξη κρατών.  

Οι μονοθεϊστικές θρησκείες επικεντρώνονται σε μια θεότητα ή προφήτη 

/ απεσταλμένο της θεότητας και το προσκύνημα των πιστών συνήθως 

κατευθύνεται στα σημεία όπου η θεότητα ή ο απεσταλμένος της, γεννήθηκε, 

έζησε ή έφυγε από τον κόσμο. Ιδίως ο Βουδισμός και ο Μωαμεθανισμός είναι 

θρησκείες που κατευθύνουν τους πιστούς σε τέτοια μέρη π.χ. τεράστιος 

αριθμός ανθρώπων κατευθύνεται στο Kapilavastu όπου ο 

Γκαουντάμα/Βούδας άρχισε τη ζωή του, το Μπεναρές (Βαρανάσι) όπου 

άρχισε την ιερή αποστολή του και την Kasinagara όπου πέθανε, ενώ οι 

Μουσουλμάνοι κατευθύνονται στα ιερά μέρη όπου γεννήθηκε και έζησε ο 
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Μωάμεθ, στη Μέκκα και τη Μεδίνα. Οι Χριστιανοί κατευθύνονται κυρίως στην 

Ιερουσαλήμ αλλά και στο Βατικανό.    

Τα κυριότερα θρησκευτικά κέντρα είναι γνωστά ως «ιερά μέρη» 

προσκυνητών. Τα κέντρα αυτά αναπτύσσονται σε δύο βασικές κατευθύνσεις8: 

α) ως κλειστά κέντρα, τα οποία είναι προσιτά μόνο σε ιερείς και άλλους 

θρησκευτικούς διδασκάλους και β) ως μέρη προσκυνήματος για μεγάλο 

αριθμό ανθρώπων / πιστών.  

Και στις δύο περιπτώσεις, τα θρησκευτικά κέντρα μπορούν περαιτέρω 

να διακριθούν, ανάλογα με τη σπουδαιότητά τους σε: α) θρησκευτικά κέντρα 

παγκόσμιας και διεθνούς σημασίας, που συνήθως είναι ένα για κάθε θρησκεία 

(π.χ. Μέκκα για τους Μουσουλμάνους, Ιερουσαλήμ για τους Χριστιανούς και 

τους Εβραίους, Βατικανό για τους Καθολικούς κ.λπ.) και β) σε θρησκευτικά 

κέντρα περιφερειακής ή τοπικής σημασίας, από τα οποία μπορεί να υπάρχουν 

δεκάδες για κάθε μια θρησκεία (π.χ. η Φατίμα, η Λούρδη για τους Καθολικούς, 

η Yasna Gora (Czestochowa) για τους Καθολικούς κυρίως της Πολωνίας, η 

Μεδίνα και το Τέμενος του Ομάρ για τους Μουσουλμάνους9, η Τήνος για τους 

Ορθόδοξους και τους Καθολικούς κ.λπ.). 

Τα παραδείγματα χώρων, όπου παρατηρήθηκαν εμφανίσεις της 

Παναγίας, ή έγιναν θαύματα φυσικά δεν εξαντλούνται με την περιγραφή των 

παραπάνω. Σε ολόκληρο τον κόσμο υπάρχουν ναοί και τόποι προσκυνήματος 

που συνδέονται με την εμφάνιση της παρθένου Μαρίας και με θαύματα που 

ακολούθησαν την εμφάνισή της, όπως της Παρθένου στο Montserrat της 

Ισπανίας (12ος αιώνας), της Μαύρης Παρθένου στην Czestochowa στην 

Πολωνία (14ος αιώνας), της Φατίμα στην Πορτογαλία (1917), της Παναγίας της 

Γουαδελούπης στο Μεξικό10 κ.λπ. ή άλλα σημαντικά θρησκευτικά γεγονότα 

όπως στη Μονή της Αγίας Αικατερίνης στο Σινά στην Αίγυπτο, σημείο απ΄ 

όπου θεωρείται ότι ο Μωυσής παρέλαβε τις δέκα εντολές.  Παράλληλα οι 

πιστοί ταξιδεύουν και προς μικρότερα - περιφερειακά ιερά μέρη, αλλά και σε 

                                                 
8 Vukonic, B., Tourism and Religion, Elsevier Science and Technology, 1996, p. 22. 
9 Aziz, H.. «The journey: An overview of tourism and travel in the Arab/Islamic context». In D. 
Harrison (Ed.), Tourism and the less developed world: Issues and case studies, 2001, pp. 
151–160. New York: CABI Publishing, in Joan C. Henderson, “Managing Tourism and Islam 
in Peninsular Malaysia”, Tourism Management, 24, 2003, p. 448.  
10 Μοίρα-Μυλωνοπούλου, Πολ., Τουριστική Γεωγραφία. Αφρική-Αμερική-Ωκεανία, Σταμούλης, 
Αθήνα, 2001, σελ. 157. 
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περιοχές που λαμβάνουν χώρα εορταστικές εκδηλώσεις θρησκευτικού 

ενδιαφέροντος.  

Από τη συνοπτική αυτή παρουσίαση δεν πρέπει να παραληφθούν και 

τα σημαντικότατα προσκυνηματικά κέντρα που υπάρχουν στην Ινδία και την 

Ιαπωνία. Στην Ινδία το μεγαλύτερο προσκυνηματικό κέντρο είναι η ιερή πόλη 

Μπεναρές/Βαρανάσι,  στις όχθες του επίσης ιερού ποταμού Γάγγη11.  Η πόλη, 

η οποία θεμελιώθηκε από τον Σίβα, το δημιουργό του Σύμπαντος, θεωρείται 

από τους Ινδουιστές ως «η γη του ιερού φωτός» και υποδέχεται χιλιάδες 

προσκυνητές κάθε χρόνο12. Ανάλογης σπουδαιότητας είναι το προσκύνημα 

των Ιαπώνων στους 88 Βουδιστικούς ναούς του νησιού Σικόκου (Shikoku), 

που καθιερώθηκε τον 9ο αιώνα, από τον Kobo Daishi, τον ιδρυτή της 

δυναστείας Shingon.  

 
3. Η πολιτισμική διάσταση της θρησκείας  

Σύμφωνα με τους «ουσιοκράτες» η θρησκεία αναφέρεται στις 

εξωτερικές εκδηλώσεις της ανθρώπινης συμπεριφοράς που έχουν ως 

γενεσιουργό αιτία μια εσωτερική παρόρμηση που λέγεται «πίστη», ενώ οι 

«λειτουργιστές» υποστηρίζουν ότι η θρησκεία συντελεί στην ικανοποίηση των 

ανθρώπινων αναγκών. Ο άνθρωπος επιζητεί την επικοινωνία με το θείο ως 

από τη φύση του θρησκευτικό ον (homo religiosus). Η ουσία της θρησκείας 

είναι πραγματική και παράλληλα μη εμπειρική. Ως τέτοια δεν μπορεί κανείς να 

τη μελετήσει, παρά μόνο να τη βιώσει.  

Από την αρχαιότητα και σε όλες τις περιόδους της ιστορίας, το 

θρησκευτικό συναίσθημα αποτέλεσε κίνητρο μετακίνησης των ανθρώπων 

προκειμένου να βιώσουν την επικοινωνία με το θείο σε ιερούς τόπους. Ο 

Ηρόδοτος περιέγραψε στις «Ιστορίες» του τη μετακίνηση χιλιάδων Αιγυπτίων, 

οι οποίοι έπλεαν στο Νείλο με τις φελούκες τους με σκοπό να μεταβούν στο 

ναό της Μέμφιδος για την άσκηση των θρησκευτικών καθηκόντων τους. 

                                                 
11 Μοίρα-Μυλωνοπούλου Πολ., Τουριστική Γεωγραφία. Ασία, Σταμούλης, Αθήνα, 2000, σελ. 
158. 
12 Σύμφωνα με τους Ινδουιστές ο ταχύτερος δρόμος για την απελευθέρωση της ψυχής από 
περαιτέρω γέννηση είναι ο θάνατος στο Βαρανάσι και το σκόρπισμα της στάχτης του στο 
Γάγγη. Έτσι πολλοί πιστοί έρχονται στην πόλη προκειμένου να περάσουν τις τελευταίες τους 
μέρες. Κάθε Ινδουιστής κάνει ένα τουλάχιστον προσκύνημα στη ζωή του στο Γάγγη. Τα 
στοιχεία για το 2002 δείχνουν 1 εκατομμύριο αφίξεις προσκυνητών που προσήλθαν για να 
εξαγνισθούν στο Γάγγη. Duncan, C., «Witnessing a Hindu pilgrimage to the holy city of 
Varanasi», Los Angeles Times Syndicate, March 20, 2000, p. 2, at www.cnn.com
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Συχνά οι πιστοί διέσχισαν μεγάλες αποστάσεις προκειμένου να λάβουν μέρος 

σε τελετουργίες με θρησκευτικό περιεχόμενο. Οι μετακινήσεις αυτές είναι 

γνωστές ως «ιεραποδημίες13». Οι αρχαίοι Έλληνες επισκέπτονταν τους 

Δελφούς για να ζητήσουν το χρησμό από το Μαντείο του Απόλλωνα και την 

Επίδαυρο για να θεραπευθούν στο ναό του Ασκληπιού. Οι κάτοικοι του 

Μεξικού αναζητούσαν τη λύτρωση στο ναό του Quetzal, οι κάτοικοι του Περού 

στο Κούζκο και οι Βολιβιανοί στη λίμνη Τιτικάκα14. Από την εποχή του 

Μεσαίωνα, χιλιάδες πιστοί μετέβαιναν για θρησκευτικούς λόγους στον Άγιο 

Ιάκωβο της Κομποστέλα (Sandiago de Compostela) ή στη Μέκκα. Μάλιστα ο 

Βρετανός συγγραφέας Chaucer στο βιβλίο του «Παραμύθια του 

Καντέρμπουρυ», περιγράφει μια από τις ηρωίδες του, ως άτομο με μεγάλο 

κύρος, επειδή είχε πραγματοποιήσει προσκύνημα στον Άγιο Ιάκωβο της 

Κομποστέλλα. Οι προσκυνητές διακρίνονταν από ένα χτένι που φορούσαν ως 

σήμα επιβράβευσης15.    

Τα ταξίδια που πραγματοποιούνταν για την έκφραση του θρησκευτικού 

αισθήματος ήσαν γεμάτα από δυσκολίες και αντιξοότητες και πολλές φορές 

καθίσταντο περιπετειώδη, ανάλογα βέβαια με την ιστορική περίοδο στην 

οποία λάμβαναν χώρα. Οι αντιξοότητες όμως αυτές ενίσχυαν τις θρησκευτικές 

πεποιθήσεις των πιστών-ταξιδιωτών και συνέδραμαν τον πιστό να παραμένει 

στο χώρο της πειθαρχίας, της ευλάβειας και της εγκράτειας που επέβαλε η 

θρησκεία.  

Έτσι τα ταξίδια για θρησκευτικούς σκοπούς ικανοποιούσαν ψυχική 

ανάγκη και η πραγματοποίησή τους θεωρείτο λυτρωτική πράξη. Οι Χριστιανοί 

μετέβαιναν στους Άγιους Τόπους με κάθε μέσο, στερούμενοι συχνά ακόμα και 

την τροφή, υπομένοντας όλες τις κακουχίες του ταξιδιού, προκειμένου να 

προσκυνήσουν στον ιερό τόπο. Η επικοινωνία με το ιερό ή θείο, ο 

περιορισμός της απόστασης ανθρώπου και Θεού, ικανοποιεί ένα πλήθος 

συναισθημάτων και καλύπτει ένα πλήθος ψυχικών και συναισθηματικών 

αναγκών, που συνδέονται άμεσα με την ίδια την ύπαρξη του ανθρώπου.  

Ένας ουσιαστικός τρόπος επικοινωνίας του ανθρώπου με το Θείο είναι 

το προσκύνημα. Το προσκύνημα υπήρξε ανέκαθεν και εξακολουθεί να είναι 
                                                 
13 Πάρτριτζ Κρ. (επιμ.), Οι θρησκείες του κόσμου (μεταφ. Αδρακτάς, Β.), εκδ. Ουρανός, 2006, 
σελ. 68. 
14 Baiffal, Etudes d´ histoire et de theologie posit, I, Paris, 1906, pp. 112-120. 
15 Lickorish, L. – Jenkins, C., Μια εισαγωγή στον τουρισμό, εκδ. Κριτική, 2004, σελ. 28.  
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ένα ταξίδι στο άγνωστο. Η αρχική πράξη του προσκυνήματος είναι να θέσει ο 

άνθρωπος τον εαυτό του στα χέρια της θεότητας. Μέσα από αυτή την 

εκδήλωση πίστης, ο προσκυνητής αναζητά τη θεότητα, μακριά από τις δομές 

της καθημερινής ζωής. O προσκυνητής επιδιώκει τη σωτηρία της ψυχής του 

μέσω της πραγματοποίησης ενός «φυσικού ταξιδιού», με κυρίαρχο το 

πνευματικό στοιχείο, την αγάπη για το θείο και την απομάκρυνση από το 

χώρο των υλικών αναγκών16.  

Το προσκύνημα προϋποθέτει τη μετάβαση του πιστού στο χώρο που 

θεωρείται ιερός. Παραδοσιακά το προσκύνημα περιγράφεται ως ταξίδι με 

θρησκευτικό κίνητρο προς ένα ιερό μέρος, λόγω της ιδιαίτερης δράσης του 

Θεού ή μιας θεότητας στο μέρος αυτό17. Στο μέρος αυτό οι πιστοί 

πραγματοποιούν πράξεις αφοσίωσης και ευσέβειας. Είναι ένα ταξίδι με διττό 

προορισμό τόσο εξωτερικό, προς το ιερό μέρος, όσο και εσωτερικό, προς την 

πνευματική ανύψωση.  

Σήμερα, όμως, από τις συνθήκες υπό τις οποίες γίνεται το ταξίδι προς 

τον ιερό τόπο, προκαλούνται ερωτηματικά για το κατά πόσο πρόκειται 

πραγματικά για προσκυνητές, με την ουσιαστική έννοια του όρου. Έτσι 

διαμορφώνεται και επικρατεί η έννοια του Θρησκευτικού Tουρίστα (Homo 

Touristicus Religiosus) ο οποίος αντιδιαστέλλεται από τον προσκυνητή18 

(pilgrim).  

Οι Jackowski, και Smith19 θεωρούν ότι η κίνηση αυτή λαμβάνει δύο 

μορφές, που εξαρτώνται από τους στόχους αλλά και  από τον τρόπο ταξιδιού. 

Στη μια μορφή η κινητήρια δύναμη είναι το θρησκευτικό αίσθημα 

(προσκυνητής) και στην άλλη η κινητήρια δύναμη είναι η αναζήτηση της 

γνώσης (θρησκευτικός τουρίστας). Οι προσκυνητές αφιερώνουν το χρόνο 

τους  στην περισυλλογή και στην προσευχή, εκτελώντας τις θρησκευτικές 

ιεροτελεστίες, ενώ κατά τη διάρκεια του ταξιδιού τους επισκέπτονται 

συγκεκριμένα «άδυτα». Οι περισσότεροι από αυτούς τους προσκυνητές δεν 

είναι ενημερωμένοι για την ιστορική ή πολιτιστική (δηλ. τη μη θρησκευτική) 

                                                 
16 Μοίρα, Π., Από τον προσκυνητή στον θρησκευτικό τουρίστα. Κοινωνιολογική προσέγγιση, 
«Τουριστική Επιστημονική Επιθεώρηση», τεύχος 1, Νο 1, 2003, σελ. 88.  
17 Jackowski, A. and Smith V.L., “Polish Pilgrim-Tourists”, Annals  of Tourism Research. Vol. 
19, 1992, p. 93. 
18 Vukonic, B., Tourism and Religion, Elsevier Science and Technology, 1996, p. 68. 
19 Jackowski, A. and Smith V.L., “Polish Pilgrim-Tourists”, Annals of Tourism Research. Vol. 
19, 1992, p. 93. 
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σημασία των πόλεων και των χωριών μέσω των οποίων ταξιδεύουν. Ο 

αρχικός σκοπός τους είναι το «ειδικό  προσκύνημα» σε ένα κέντρο λατρείας 

στο οποίο είναι δυνατό να επιτευχθεί η θεραπεία ενός άρρωστου ή η σωτηρία 

της ψυχής και η είσοδος στον παράδεισο. Αντίθετα οι θρησκευτικοί τουρίστες 

είναι τα άτομα στα οποία το βασικό κίνητρο για το ταξίδι είναι κατά ένα μεγάλο 

μέρος η κατάκτηση της γνώσης.  Αναζητούν πληροφορίες και εμπειρίες μέσα 

από τη διαδρομή και την επικοινωνία με τις περιοχές, τις πόλεις και τους 

ανθρώπους από όπου περνούν. Οι θρησκευτικοί τουρίστες επισκέπτονται  

συνήθως την περιοχή-κέντρο και συμμετέχουν τουλάχιστον σε ένα μέρος των 

ιεροτελεστιών.  

Ο Rinschede θεωρεί ότι θρησκευτικός τουρισμός είναι η μορφή του 

τουρισμού, του οποίου οι μετέχοντες κινούνται είτε μερικά είτε αποκλειστικά 

από θρησκευτικούς λόγους20. Μάλιστα θεωρεί ότι ο θρησκευτικός τουρισμός 

είναι υποκατηγορία του πολιτιστικού τουρισμού, από το γεγονός ότι οι 

μετέχοντες σε οργανωμένα προσκυνήματα διαθέτουν συχνά μια μέρα 

επιπλέον για επίσκεψη σε επιλεγμένα τουριστικά αξιοθέατα (π.χ. από τη 

Λούρδη επισκέπτονται την Ανδόρα ή τα Ισπανικά Πυρηναία, ή από τη Φατίμα 

μεταβαίνουν στις ακτές του Ατλαντικού ή σε κάποια γειτονική πόλη με 

πολιτιστικό ενδιαφέρον).  

O Robichaud θεωρεί ότι ο θρησκευτικός τουρίστας βρίσκεται ανάμεσα 

στον τουρίστα και στον προσκυνητή21. Είναι αυτός που ταξιδεύει για 

θρησκευτικούς σκοπούς αλλά δεν γνωρίζει με ποιο τρόπο να προσεγγίσει τον 

πνευματικό του στόχο, καθώς περιβάλλεται από επαγγελματίες ταξιδιωτικούς 

συμβούλους, εντάσσεται σε προκαθορισμένα προγράμματα ταξιδιού, 

συμμετέχει σε οργανωμένα ομαδικά γεύματα και ακολουθεί τυποποιημένες 

διαδρομές, χάνοντας τον πραγματικό θρησκευτικό - πνευματικό του στόχο. 

Μπορεί το ταξίδι του να ονομάζεται προσκύνημα, στην πραγματικότητα όμως 

ο ταξιδιώτης αυτός αλλοτριώνεται και καθίσταται από προσκυνητής απλά και 

μόνο τουρίστας. Η ευμάρεια, οι ανέσεις, το κοσμοπολίτικο περιβάλλον των 

ταξιδιών και της διαμονής σε πολυτελή ξενοδοχεία, οι φωτογραφικές μηχανές 

                                                 
20 Rinschede, G.,“Forms of religious tourism”. Annals of Tourism Research, 19, 1992, pp. 51–
67. 
21 Robichaud, Paul,Tourist or Pilgrim?: Rescuing the Jubilee – The heart of pilgrimage is 
conversion, not  travel; The  journey is only the means to the end (religious travel to Rome, 
Italy as the year 2000 approaches), America Press, Inc., 1999, p. 2. 
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και οι κάμερες που συνοδεύουν πολλούς ταξιδιώτες, η εμπορευματοποίηση 

των ιερών αντικειμένων, οι ανάγκες για καταλύματα, γεύματα, οργανωμένες 

εκδηλώσεις κ.λπ. αφαιρούν από το προσκύνημα το στοιχείο της 

πνευματικότητας και το περιορίζουν στο τουριστικό στοιχείο. Ο Robichaud, 

επισημαίνει ότι το σύγχρονο προσκύνημα στο Βατικανό έχει υποβαθμισθεί και 

εστιάζεται σε δύο σημεία, «να δούμε τον Πάπα και να γιορτάσουμε ομαδικά 

επισκεπτόμενοι πολλές και διαφορετικές εκκλησίες22».  

Ο Vukonic υποστηρίζει ότι ο θρησκευτικός τουρίστας όταν εκπληρώσει 

τις θρησκευτικές του ανάγκες, συμπεριφέρεται κατά τα λοιπά, ως τουρίστας23, 

εννοώντας ότι έχει ανάγκη για κατάλυμα, γεύματα, να αγοράσει ενθύμια 

κ.λπ.). Oι υποστηρίζουν ότι «ο θρησκευτικός τουρίστας είναι κατά το ήμισυ 

προσκυνητής και κατά το ήμισυ τουρίστας24». 

Ασφαλώς δεν πρέπει να λησμονούμε ότι το προσκύνημα 

διαμορφώνεται από τους εκάστοτε επικρατούντες πολιτικούς (π.χ. στην 

Πολωνία η εκκλησία αποτελεί σύμβολο της εθνικής ταυτότητας και της 

ενότητας των Πολωνών), οικονομικούς, και κοινωνικούς παράγοντες καθώς 

επίσης και από τις θρησκευτικές πεποιθήσεις25. Διαφορετική επίσης είναι η 

οπτική του προσκυνήματος ανάλογα με την εκκλησία. Στην προτεσταντική 

εκκλησία έμφαση δίνεται περισσότερο στη διαδρομή, στην περισυλλογή, στην 

απόσυρση και στην επαφή με τους ανθρώπους και στην παράδοση της 

εκκλησίας, ενώ στην ορθόδοξη εκκλησία η έμφαση δίνεται στον ιερό χώρο και 

στον άγιο που συνδέεται με αυτόν26.   

Σε ορισμένες θρησκείες, όπως στο Ισλάμ, ο όρος θρησκευτικός 

τουρισμός θεωρείται απαράδεκτος27. Το προσκύνημα στον ιερό τόπο είναι 

                                                 
22 Robichaud, P., Tourist or Pilgrim? οπ.π.  p. 3.  
23 Vukonic, B., Tourism and Religion, Elsevier Science and Technology, 1996. 
24 Turner, V. and Terner, E., Image and Pilgrimage in Christian Culture: Anthropological 
Perspectives, Columbia University Press, New York, 1978, p. 20. 
25 Jackowski, A. and Smith V.L., “Polish Pilgrim-Tourists”, Annals  of Tourism Research. Vol. 
19, 1992, p. 105. 
26 Berit Lanke, Religious Tourism: Pilgrimages as Means to Promote Synergies Among 
Authorities and Agents, 1st International Conference on Religious Tourism, 19-21 October, 
2006 Nicosia, Cyprus, p. 2. 
27 Είναι χαρακτηριστικό ότι στα επίσημα στατιστικά στοιχεία που εκδίδει η κυβέρνηση της 
Σαουδικής Αραβίας αναφέρεται «στα στοιχεία συμπεριλαμβάνονται και οι επισκέπτες που 
τους έχει παρασχεθεί βίζα για τα προσκυνήματα του Hajj και του Umrah καθώς οι ταξιδιώτες 
αυτοί εντάσσονται σ΄ αυτούς που ο Παγκόσμιος Οργανισμός Τουρισμού ονομάζει 
«θρησκευτικό τουρισμό». MAS Centre, Kingdom of Saudi Arabia, Tourism Statistics, The 
Supreme Commission for Tourism, Information and Statistical Tourism Department, 2004, at 
http://www.mas.gov.sa/duploaded/796.pdf   
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καθήκον του πιστού. Κυριαρχεί μόνο το πνευματικό στοιχείο. Εξάλλου το 

Ισλάμ απορρίπτει τα «ανήθικα» χαρακτηριστικά της κατανάλωσης του 

σύγχρονου τουρισμού και  διατάσσει τη γνήσια, ανθρωπιστική, δίκαιη και 

αμοιβαία διαπολιτισμική  επικοινωνία. Το ταξίδι για προσκύνημα στο Ισλάμ 

είναι μέρος ενός μεγαλύτερου ταξιδιού στα ίχνη «των δρόμων του Θεού». 

Αντίθετα από το σύγχρονο τουρισμό, η σχέση μεταξύ του οικοδεσπότη και του 

φιλοξενουμένου είναι προσωπική που  κατευθύνεται προς ένα και μόνο στόχο 

- στην υποβολή στον «δρόμο του Θεού». Το ταξίδι πρέπει να έχει 

«πνευματικό σκοπό» για να μυήσει τον πιστό στο μεγαλείο του Θεού, μέσα 

από την παρατήρηση των «σημείων» της ιστορίας και των θαυμάτων του 

ανθρώπου και της φύσης, τα οποία αποτελούν δώρα από το Θεό28.  

Σε ορισμένες θρησκείες όπως στο Ισλάμ και στο Βουδισμό δεν 

επιτρέπεται η επίσκεψη σε κάποια μέρη από μη πιστούς π.χ. στον ιερό βράχο 

Κααμπά των μουσουλμάνων, ή επιτρέπεται μόνο σε μυημένους πιστούς. Το 

γεγονός αυτό περιορίζει την τουριστική ελκυστικότητα των ιερών τόπων, αλλά 

παράλληλα εμπνέει μεγαλύτερο σεβασμό και αίσθημα θρησκευτικότητας 

στους πιστούς29.  

 

Συχνά παρατηρείται το φαινόμενο, θρησκευτικοί χώροι ή θρησκευτικού 

περιεχομένου εκδηλώσεις να έχουν αποβάλλει το πνευματικό στοιχείο του 

προσκυνήματος και να λειτουργούν απλά και μόνο ως πολιτισμικοί χώροι και 

ως χώροι για πολιτιστικές εκδηλώσεις. Έτσι το θρησκευτικό στοιχείο 

απομονώνεται από το θρησκευτικό χώρο και αυτός καθίσταται για τον 

οποιονδήποτε επισκέπτη, ανεξαρτήτως θρησκείας, πολιτισμικός πόλος έλξης. 

Με αυτό τον τρόπο δημιουργείται τουριστικό ρεύμα που βασίζεται στη 

θρησκεία ως στοιχείο πολιτισμού και εντάσσεται στον πολιτιστικό τουρισμό. 

Τέτοιου είδους πολιτισμικοί πόλοι είναι: 

α) κτίσματα που έχουν χάσει τη θρησκευτική τους λειτουργία δηλαδή θα 

λέγαμε ότι είναι θρησκευτικώς ανενεργά ή «ενεργοποιούνται» σε ειδικές 

ημέρες, οπότε και η πρόσβαση στους τουρίστες την περίοδο αυτή είναι 

                                                 
28 Din, K.H., “Islam and Tourism: Patterns, Issues and Options”, Annals of Tourism Research 
16, 1989, p. 559. 
29 Vukonic, B., Tourism and Religion, Elsevier Science and Technology. 1996, p. 93. 
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περιορισμένη (π.χ. το Αβαείο του Westminster, η Παναγία των Παρισίων30, ο 

Καθεδρικός Ναός του  Αγίου Παύλου, ο Άγιος Πέτρος στη Ρώμη κ.λπ.) 

β) κτίρια που έχουν ιστορικό – θρησκευτικό ή αρχιτεκτονικό ενδιαφέρον 

ή βρίσκονται σε ειδυλλιακό τοπίο που προσελκύουν τουρίστες (π.χ. η Παναγία 

της Chartres, το Mont Saint Michel με την ονομαστή μονή που βρίσκεται σε 

νησί και συνδέεται με λωρίδα γης με την ξηρά, γύρω από το οποίο 

παρατηρείται ένα από τα θεαματικότερα παλιρροϊκά φαινόμενα31, η Παναγία 

των Παρισίων κ.λπ.). 

γ) κτίρια με θρησκευτικό χαρακτήρα όπως μοναστήρια, ασκητήρια, 

θρησκευτικές σχολές, βιβλιοθήκες κ.λπ. όπου μπορούν οι επισκέπτες να 

διαμείνουν ή να παρακολουθήσουν διαλέξεις ή να πραγματοποιήσουν έρευνα, 

συχνά μετά από γραπτή άδεια του αρμόδιου φορέα32. 

δ) κτίρια που χρησιμοποιούνται ως μουσεία ή εκθεσιακοί χώροι, όπου 

εκτίθενται θρησκευτικά αντικείμενα, όπως το μουσείο εκκλησιαστικής τέχνης 

που λειτουργεί στις εγκαταστάσεις της Μητρόπολης Θεσσαλονίκης33 ή το 

Βυζαντινό και Χριστιανικό Μουσείο.  

ε) εορταστικές εκδηλώσεις με θρησκευτικές αναφορές π.χ. το φεστιβάλ 

που γίνεται τον Ιούλιο-Αύγουστο στην ιερή πόλη Κάντι (Σρι Λάνκα) προς τιμή 

του ιερού δοντιού του Βούδα που φυλάσσεται εκεί ή η ημέρα του Βούδα, την 

πρώτη πανσέληνο του πρώτου σεληνιακού μήνα34. Ανάλογο είναι και το 

φεστιβάλ που τελείται 6-14 Ιουλίου κατά τη διάρκεια του εορτασμού του St. 

Fermin που είναι ο προστάτης Άγιος της Παμπλόνα της Ισπανίας. Ο 

εορτασμός αποτελεί συνδυασμό θρησκευτικών και μη-θρησκευτικών τελετών. 

Οι θρησκευτικές τελετές συνοδεύονται από ταυρομαχίες, καλό φαγητό και 

διασκέδαση. 

                                                 
30 εκτιμάται ότι τον καθεδρικό επισκέπτονται πάνω από 12 εκατομμύρια άτομα (τουρίστες ή 
προσκυνητές) κάθε χρόνο at http://www.chartres-tourisme.com την 21/11/2006 
31 το Mont Saint Michelle είναι ενταγμένο στον Κατάλογο της UNESCO ως τμήμα της 
παγκόσμιας πολιτιστικής κληρονομιάς, από το 1979 και προσελκύει κάθε χρόνο περισσότερα 
από 3 εκατομμύρια επισκέπτες at http://www.ot-montsaintmichel.com/histoire_gb.htm την 
21/11/2006. 
32 για παράδειγμα για να επισκεφθούν τη βιβλιοθήκη της μονής της Αγίας Αικατερίνης στο 
Σινά οι μελετητές πρέπει να έχουν γραπτή άδεια από τον αρχιεπίσκοπο του Καΐρου. At 
http://www.geographia.com/egypt/sinai/monasteryart.htm την 30/10/2006 
33 Σγάρτσου, Δ., «Εγκαίνια μουσείου εκκλησιαστικής τέχνης Θεσσαλονίκης», 30/10/2006 στο 
www.traveldailynews.gr  
34 Eckel, M.D., Buddhism, chapter 5,, in “World Religions”, Coogan, M.D. (ed.), 2006, p. 190.  
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στ) συνέδρια με θρησκευτικό περιεχόμενο, π.χ. το συνέδριο του 

Παγκόσμιου Συμβουλίου Εκκλησιών που πραγματοποιήθηκε στην Αθήνα, το 

Μάιο του 2005, στο οποίο συμμετείχαν 700 εκπρόσωποι από 100 χώρες. 

ζ) τελετές που δεν αφορούν στη θρησκεία του επισκέπτη αλλά 

προσελκύουν το ενδιαφέρον του (π.χ. θρησκευτικοί χοροί στη Χαβάη και στην 

Ινδονησία ή τελετές Βουντού στη Ταϊτή) λόγω του «τοπικού χρώματος» και 

λόγω της διατήρησης «παλαιών τελετουργιών» (π.χ. η Semana Santa στην 

Ισπανία)  

η) σημεία ή μέρη που αφορούν στη ζωή και στη δράση κάποιου 

προσώπου που συνέδεσε τη ζωή του με την εκκλησία και τα οποία συχνά 

μετατρέπονται σε μουσειακούς χώρους π.χ. η περιοχή Debniki, στην 

Κρακοβία, όπου έζησε ο πάπας Ιωάννης Παύλος ΙΙ ή το Bishops Palace με το 

άγαλμά του όπου διέμεινε για λίγο χρονικό διάστημα ως πάπας35. 

Όλα τα παραπάνω συνδράμουν στη δημιουργία τουριστικής ροής προς 

τα πολιτισμικά στοιχεία με θρησκευτικό χαρακτήρα. Είναι μια μορφή 

πολιτιστικού τουρισμού που δεν έχει σχέση με το προσκύνημα στο οποίο 

ουσιώδες στοιχείο είναι η εκδήλωση πίστης σε συνθήκες κατάνυξης και 

εγκράτειας. 

 
4. Η διαχείριση της τουριστικής ροής 

Το έντονο ενδιαφέρον για την επίσκεψη των πολιτιστικών μνημείων με 

θρησκευτικό χαρακτήρα (θρησκευτικός τουρισμός) και οι δυνατότητες 

ανάπτυξής του έχουν αρχίσει να απασχολούν έντονα τις εθνικές τουριστικές 

πολιτικές36 και τους καθ΄ ύλη αρμόδιους φορείς διεθνώς, όπως η UNESCO, η 

Ευρωπαϊκή Ένωση, κ.λπ. Μάλιστα η UNESCO θεωρώντας ότι μνημεία αλλά 

και διαδρομές που συνδέονται με την εκδήλωση της ανθρώπινης πίστης 

αποτελούν μνημεία της παγκόσμιας κληρονομιάς τα έχει εντάξει στον 

Κατάλογο των Μνημείων της Παγκόσμιας Πολιτιστικής Κληρονομιάς. Έτσι 

έχουν ενταχθεί στον Κατάλογο είτε μεμονωμένα μνημεία όπως το Mont Saint 

                                                 
35 σήμερα και τα δύο σημεία αποτελούν μέρη προσκυνήματος των πιστών. βλ. Krakow's 
route of Pope John Paul II,  at http://www.krakow-info.com/JPII.htm την 18/12/2006 

36 Λύτρας, Π., Θρησκευτικός τουρισμός. Μια κοινωνικο-ψυχολογική προσέγγιση, 
INTERBOOKS, Αθήνα, 2001, σελ. 17.  
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Michel37 στη Γαλλία, το Βασιλικό Μοναστήρι της Παναγίας της Γουαδελούπης 

στην Ισπανία38, είτε προσκυνηματικές διαδρομές ή δρόμοι που ακολουθούνται 

από την αρχαιότητα μέχρι και σήμερα όπως οι προσκυνηματικοί δρόμοι39 

προς τον Άγιο Ιάκωβο της Κομποστέλα (Santiago de Compostella), Πρόκειται 

ουσιαστικά για θρησκευτικό-πολιτιστικό ταξίδι, μια διαδρομή όπου ο 

ταξιδιώτης ακολουθεί τα Βήματα της Θεότητας ή ενός Αγίου. 

Πολλά κράτη αντιλαμβανόμενα τη σημασία που έχει η τουριστική αυτή 

μετακίνηση για την οικονομία τους, προβάλλουν, ως επίσημο «τουριστικό 

προϊόν» τους, τον παραδοσιακό εορτασμό θρησκευτικών γεγονότων και 

εκδηλώσεων, π.χ. Χριστούγεννα ή Πάσχα στη Γερμανία, ή στη Γαλλία, ή στην 

Ιταλία, ή γιορτές της Παναγίας.  

Σε πολλές περιπτώσεις οργανώνεται επίσημα η αναβίωση 

θρησκευτικών – πολιτιστικών διαδρομών ευρύτερου ενδιαφέροντος όπως η 

διαδρομή «Τα Βήματα του Αποστόλου Παύλου στην Ελλάδα40».  

Στις περιπτώσεις αυτές, η «τουριστική» προβολή του θρησκευτικού 

στοιχείου μιας εκδήλωσης ή ενός τόπου ως πολιτισμικού πόλου εγκυμονεί τον 

κίνδυνο της εμπορευματοποίησης των θρησκευτικών συμβάντων και συχνά 

τα θρησκευτικά δρώμενα χάνουν τη θρησκευτική τους σημασία λόγω του 

τουρισμού, διότι ακόμα και όταν πραγματοποιούνται αυθεντικά δεν 

προκαλούν  την απαιτούμενη θρησκευτική κατάνυξη στους συμμετέχοντες, 

ούτε όμως και στον τοπικό πληθυσμό.  

Ένα από τα σημαντικότερα προβλήματα που αφορούν τη θρησκευτική 

μετακίνηση είναι αυτό της διαχείρισης της. Ο μεγάλος αριθμός των 

επισκεπτών στον ιερό τόπο έχει βασικές-φυσιολογικές  ανάγκες τις οποίες 

πρέπει να ικανοποιήσει. Παρουσιάζεται η ανάγκη ύπαρξης καταλυμάτων, 

χώρων σίτισης, αναψυχής κ.λπ. Έτσι ο τοπικός πληθυσμός μετατρέπεται σε 

«παροχέα υπηρεσιών» προς τους επισκέπτες.  

                                                 
37 Μονή Μον Σεν Μισέλ, Τα μνημεία της UNESCO, τόμος 1, Παγκόσμια Πολιτιστική 
Εγκυκλοπαίδεια, εκδ. ΔΟΜΗ, 2006, σελ. 238-243. 
38 Βασιλικό Μοναστήρι της Παναγίας της Γουαδελούπης, Τα μνημεία της UNESCO, τόμος 2, 
Παγκόσμια Πολιτιστική, Εγκυκλοπαίδεια, εκδ. ΔΟΜΗ, 2006, σελ. 240-245. 
39 Από την UNESCO  έχουν ενταχθεί στον Κατάλογο της Παγκόσμιας Πολιτιστικής 
Κληρονομιάς ο γαλλικός δρόμος των προσκυνητών (1998), η παλιά πόλη στην Ισπανία 
(1985) αλλά και ο ισπανικός δρόμος (1993). UNESCO/WHC, 2006, at http://www.unesco.org   
40 ΕΟΤ,Τα Βήματα του Απόστολου Παύλου στην Ελλάδα, 2003. 
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Θα μπορούσαμε να ταξινομήσουμε τις υπηρεσίες που παρέχονται 

στους επισκέπτες-θρησκευτικούς τουρίστες ως εξής: 

α) διαμονή  σε καταλύματα. Τα καταλύματα αυτά ποικίλουν όσον 

αφορά τη μορφή και τις παρεχόμενες υπηρεσίες από μικρούς ξενώνες μέχρι 

πολυτελή ξενοδοχεία και θέρετρα με μεγάλο εύρος παρεχόμενων υπηρεσιών 

(spa, γκολφ, δραστηριότητες αναψυχής κ.λπ.).  

β) επισιτιστικές υπηρεσίες. Οι επισκέπτες του θρησκευτικού-

πολιτιστικού χώρου προβαίνουν σε καταναλώσεις προκειμένου να 

ικανοποιήσουν φυσιολογικές ανάγκες (π.χ. τροφή, νερό, κ.λπ.). Την 

ικανοποίηση αυτών των αναγκών αναλαμβάνουν επισιτιστικές μονάδες 

διαφόρων μορφών και κατηγοριών, (π.χ. εστιατόρια, ταβέρνες, καφετέριες, 

μπαρ, κ.λπ.) 

γ) καταστήματα πώλησης ενθυμίων. Στην περιοχή όπου βρίσκεται το 

θρησκευτικό μνημείο δραστηριοποιούνται καταστήματα που πωλούν 

«ενθύμια» που συνδέονται με τον ιερό τόπο. Αυτά ποικίλουν από 

προσευχητάρια, σταυρούς, εικόνες αγίων, βιβλικά σύμβολα, ροζάρια, μέχρι 

ενδύματα, μαντήλια και άλλα αντικείμενα όπου απεικονίζεται ο ιερός τόπος, η 

ιερή μορφή κ.λπ. Τα αντικείμενα αυτά μπορεί να έχουν τελετουργικά 

χαρακτηριστικά και να είναι δυνατόν να χρησιμοποιηθούν ως τέτοια (π.χ. 

σταυροί, εικόνες, προσευχητάρια κ.λπ.) ή απλά να έχουν θρησκευτικά 

χαρακτηριστικά (βιβλικά σύμβολα, αγαλματάκια από κερί, κ.λπ). Συχνά όμως 

πωλούνται και αντικείμενα στα οποία απεικονίζεται ο ιερός χώρος ή το ιερό 

πρόσωπο, τα οποία δεν έχουν καμία θρησκευτική σημασία. Μάλιστα, εξ αιτίας 

αυτού του φαινομένου, δηλαδή της χρήσης για εμπορικούς σκοπούς 

διαφόρων αντικειμένων που συχνά δεν έχουν καμία σχέση με θρησκευτικά 

σύμβολα (π.χ. μπλουζάκια, κεραμικά, διακοσμητικά, μαντήλια κ.λπ.) συχνά οι 

ερευνητές αναφέρονται σε «χυδαία εμπορευματοποίηση» της θρησκείας.  

δ) πωλήσεις βιβλίων, καρτών, εντύπων, CD/DVD που έχουν σχέση με 

τον ιερό χώρο. Η έκδοση αυτών δραστηριοποιεί και πολλούς άλλους 

επαγγελματίες, όπως εκδότες, τυπογράφους, γραφίστες, κ.λπ.  

ε) ξεναγήσεις στον ιερό χώρο, σε άλλα μνημεία ή μέρη που συνδέονται 

με το χώρο και περιηγήσεις στη γύρω περιοχή. 

 14



στ) έκδοση εισιτηρίων. Αν και στις περισσότερες περιπτώσεις είναι μη 

αποδεκτή41 η ιδέα της χρέωσης εισόδου σε ιερά μέρη που συνδέονται με μια 

θεότητα, εν τούτοις καταγράφονται έσοδα από δευτερεύουσες πηγές όπως 

από εισιτήρια εισόδου σε μουσεία, εκθέσεις κ.λπ. χώρους που έχουν 

θρησκευτικό/πολιτιστικό ενδιαφέρον σε σχέση με τον κυρίως ιερό χώρο. 

Δεν πρέπει επίσης να λησμονούνται τα έσοδα για ένα πλήθος άλλων 

επαγγελματιών που εμπλέκονται άμεσα ή έμμεσα όπως τουριστικοί 

πράκτορες, αεροπορικές εταιρείες, μικροπωλητές και άλλα άτομα που 

εξυπηρετούν ποικιλοτρόπως τις ανάγκες των επισκεπτών. 

Σε παροχείς όμως υπηρεσιών προς τους επισκέπτες μετατρέπονται 

άμεσα ή έμμεσα και οι ιερείς, μοναχοί και γενικά ο κλήρος των ιερών τόπων 

(υποδοχή, παροχή πληροφοριών, «ξενάγηση», λειτουργία των ιερών χώρων 

κ.λπ.). Η υπερβολική όμως αύξηση του αριθμού των επισκεπτών σε ένα τόπο 

είναι δυνατόν να ασκήσει μεγάλες πιέσεις στη φέρουσα ικανότητα, φυσική, 

οικονομική, κοινωνική και ψυχολογική42. Δεν πρέπει να λησμονηθεί ότι οι 

εκκλησίες, οι μονές και γενικά οι ιεροί τόποι παρουσιάζουν ιδιαιτερότητες που 

σχετίζονται με τον ίδιο το χαρακτήρα τους. Οι ιερείς και οι μοναχοί δεν είναι 

ξενοδόχοι ή «διασκεδαστές» που αμείβονται για την παροχή τουριστικών 

υπηρεσιών, αλλά είναι ταγμένοι σε ένα υπέρτερο καθήκον. Επομένως η 

αύξηση της ροής των επισκεπτών είναι δυνατόν να παρεμποδίζει τους ιερείς 

και μοναχούς στην εκτέλεση των θρησκευτικών τους καθηκόντων, δηλ. 

ουσιαστικά να υπάρξει υπέρβαση της ψυχολογικής φέρουσας ικανότητας του 

ιερού τόπου/χώρου43. Η υπέρβαση αυτή προκαλείται συχνά και από τις 

«απαιτήσεις» των επισκεπτών, τον τρόπο ντυσίματος και γενικότερα τη 

                                                 
41 Timothy, D.J., The economics of religious tourism and success stories from North America, 
1st International Conference on Religious Tourism, 19-21 October, 2006, Nicosia, Cyprus, pp.  
1-13. 
42 World Travel and Tourism Environment Research Centre/WTTERC, (1995). Oxford 
Brookes University, Travel and Tourism: Environment and Development, Annual Reports for 
1992, 1993, 1994; Environment and Development, Series of Newsletters published between 
1992 and 1995 στο Middeleton, V. – R. Hawkins, Τουριστικό Μάρκετινγκ για Βιώσιμη 
Ανάπτυξη, εκδ. Κριτική, 2004, σελ.458. 
43 οι παραπάνω επισημάνσεις διατυπώθηκαν κατά τη διάρκεια ειδικού θρησκευτικού 
σεμιναρίου που πραγματοποιήθηκε στα Μετέωρα του Ν. Τρικάλων, από 30/10-3/11/2006 στα 
πλαίσια του προγράμματος του ΥΠΕΣΔΔΑ/ΕΚΔΔΑ/ΙΝΕΠ, «Διαχείριση της πολιτιστικής 
κληρονομιάς» με συμμετέχοντες ιερείς και μοναχές από τις γύρω Μητροπόλεις και τις ιερές 
μονές των Μετεώρων, και στο οποίο η συντάκτης συμμετείχε ως εισηγήτρια. 
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συμπεριφορά44. Το πρόβλημα προκύπτει καθώς οι «τουρίστες» θεωρούν ότι 

έχουν «δικαιώματα», εφόσον πληρώνουν για το ταξίδι, Αντίθετα στην έννοια 

του «προσκυνητή» δεν υπάρχουν δικαιώματα. Είναι χαρακτηριστικό ότι στο 

τοίχο του ασκητηρίου στο Mansilla de las Mulas υπάρχει η επιγραφή: «Και 

μην ξεχνάς, ο τουρίστας λέει «δώσε μου», ο προσκυνητής λέει «ευχαριστώ» . 

Στον Άγιο Ιάκωβο της Κομποστέλα όπου παρατηρείται σημαντικότατη 

αύξηση του αριθμού των επισκεπτών ήδη από το 1997, τέθηκαν προς 

συζήτηση δύο σημαντικά ζητήματα, η φυσική ακεραιότητα της διαδρομής και η 

ποιότητα της θρησκευτικής εμπειρίας45. Η φυσική ακεραιότητα της διαδρομής 

φαίνεται να πλήττεται από την αύξηση του αριθμού των επισκεπτών, από την 

αλλαγή στον τρόπο μετακίνησης με τη χρήση μηχανών και αυτοκινήτων αντί 

του παραδοσιακού οδοιπορικού, αλλά και από τις γενικότερες κοινωνικές και 

οικονομικές αλλαγές που επηρεάζουν την ανθρώπινη συμπεριφορά και που 

ασκούν ισχυρές πιέσεις τόσο στο φυσικό περιβάλλον, που αποτελεί μέρος της 

εμπειρίας του «ταξιδιού46», όσο και στους κατοίκους των περιοχών υποδοχής 

αλλά και στην «ποιότητα της εμπειρίας» των παραδοσιακών προσκυνητών.  

Είναι λοιπόν αναγκαίο να υπάρχει ορθολογική διαχείριση των 

επισκεπτών είτε αυτοί είναι προσκυνητές, είτε είναι θρησκευτικοί-πολιτιστικοί 

τουρίστες. Η διαχείριση και η συνεργασία καθώς και η κατανόηση μεταξύ των 

εμπλεκομένων (εκκλησία, κράτος, ιδιώτες) στο φαινόμενο αυτό  θα επιτρέψει 

την διατήρηση της φυσικής ακεραιότητας των χώρων, και θα επιτρέψει την 

συνύπαρξη των εμπορικών αναγκών με την θρησκευτικότητα-

πολιτιστμικότητα που αναζητούν οι  επισκέπτες είτε αυτοί είναι προσκυνητές 

είτε θρησκευτικοί-πολιτισμικοί τουρίστες.  

 
5. Συμπεράσματα 

Η ανθρώπινη μετακίνηση στο χώρο για την αναζήτηση του θείου 

(προσκύνημα) αποτελεί σημαντική ψυχολογική ανάγκη για κάθε άνθρωπο 

ανεξάρτητα από φυλή, φύλο, εθνικότητα ή θρησκεία. Παράλληλα, οι ανάγκες 

                                                 
44 στην θρησκευτική-πολιτιστική διαδρομή στον Άγιο Ιάκωβο της Κομποστέλα έχουν 
καταγραφεί περιστατικά όπου οι ταξιδιώτες ήσαν ενδεδυμένοι με μαγιό, έπιναν, ρύπαιναν το 
χώρο, χάραζαν τα αρχικά τους στα δένδρα, έφτιαχναν graffiti βλ. Dennett, L., «To Be a 
Pilgrim», Bulletin no. 59, in May 1997, http://www.archicompostela.org  
45 Dennett, L., «To Be a Pilgrim», Bulletin no. 59, May 1997, http://www.archicompostela.org  
46 το ταξίδι-προσκύνημα προϋποθέτει μια σειρά εμπειριών όπως σιωπή, μοναξιά, 
«μοίρασμα» της εμπειρίας και αλληλοβοήθεια. 
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των μετακινούμενων, είτε αυτοί είναι αμιγώς προσκυνητές, είτε είναι απλώς 

τουρίστες, είτε συνδυάζουν στο ταξίδι τους τόσο το προσκυνηματικό όσο και 

το πολιτιστικό στοιχείο, είναι δεδομένες. Αυτό σημαίνει ότι γύρω από το 

θρησκευτικό στοιχείο, είτε αυτό εκλαμβάνεται ως προσκυνηματικό είτε ως 

πολιτισμικό, αναπτύσσεται μια σημαντικότατη οικονομική δραστηριότητα από 

ξενοδοχειακές μονάδες, τουριστικά γραφεία, αεροπορικές εταιρείες, 

εστιατόρια, καταστήματα πώλησης αναμνηστικών, εικόνων και άλλων 

αντικειμένων, κ.λπ.  

Το γεγονός ότι οι πιστοί σε ένα ταξίδι προς τον τόπο προσκυνήματος 

πρέπει να ικανοποιήσουν βασικές βιολογικές τους ανάγκες π.χ. φαγητό, στέγη 

κ.λπ., δεν είναι επαρκής δικαιολογία για να χαρακτηρισθεί το φαινόμενο ως 

προσκυνηματικός τουρισμός. Και το αντίθετο, δηλαδή το γεγονός ότι οι 

τουρίστες έχουν θρησκευτικές ανάγκες δεν σημαίνει ότι πρέπει να θεωρηθούν 

ως προσκυνητές. Εξ άλλου συχνότατα πολλοί τουρίστες επισκέπτονται ιερά 

μέρη, κτίρια κ.λπ. άλλων θρησκειών κατά τη διάρκεια του ταξιδιού τους 

κινούμενοι από περιέργεια, ενδιαφέρον, ανάγκη για γνώση της άλλης 

θρησκείας κ.λπ. 

Σε κάθε περίπτωση είναι εξαιρετικά δύσκολο να διερευνηθούν τα 

κίνητρα του επισκέπτη, αν δηλαδή είναι αμιγώς προσκυνηματικοί οι λόγοι που 

προκαλούν τη μετακίνησή του ή αν είναι πολιτισμικοί ή αν συντρέχουν και οι 

δύο.  

Η αξιοποίηση αυτού του ενδιαφέροντος για πολιτισμικά μνημεία και 

πολιτισμικές εκδηλώσεις με θρησκευτικό χαρακτήρα δεν δικαιολογεί την 

αναφορά σε «προσκυνηματικό τουρισμό», διότι δεν συνάδουν οι έννοιες 

«προσκύνημα» και «τουρισμός» τουλάχιστον με το περιεχόμενο που έχει 

αποκτήσει σήμερα στις δυτικές κοινωνίες του καταναλωτισμού η λέξη 

«τουρισμός». 

Κατά τη γνώμη μου πρόκειται για δύο διαφορετικά κοινωνικά 

φαινόμενα που έχουν ως κοινό στοιχείο τη θρησκευτικότητα ανεξαρτήτως αν 

αυτή είναι ενεργή ή ανενεργή. Τα κοινωνικά αυτά φαινόμενα είναι (α) το 

προσκύνημα, όπου κυριαρχεί το πνευματικό στοιχείο της πίστης και  το οποίο 

εκδηλώνεται στις κατάλληλες συνθήκες που τις διακρίνει η πνευματικότητα, η 

αυστηρότητα, η εγκράτεια, η τήρηση του τυπικού, η ψυχική προετοιμασία 

κ.λπ. (β) ο θρησκευτικός τουρισμός ως υποκατηγορία του πολιτιστικού 
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τουρισμού, όπου αξιοποιείται με τουριστικά κριτήρια το θρησκευτικό στοιχείο 

του χώρου ή της εκδήλωσης ως πολιτιστική κληρονομιά.  

Και στις δύο περιπτώσεις είναι απαραίτητη η ορθολογική διαχείριση 

του χώρου, με τη συνεργασία των φορέων του δημόσιου και του ιδιωτικού 

τομέα, ώστε να εξασφαλίζεται η ποιότητα της πολιτισμικής εμπειρίας και να 

μην υπάρχουν υπερβάσεις της φέρουσας ικανότητας, τόσο των επισκεπτών, 

όσο των κατοίκων της περιοχής και των ιερέων και μοναχών των ιερών 

χώρων υποδοχής. 
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