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Abstract 
Since ancient times man was attracted from the sea for recreational purposes. 
Nowadays, total tourist activities based in the marine environment characterized as 
marine tourism. 
The benefits from these activities are very important for the local societies. Very 
important are also the impacts, especially environmental, social and cultural impacts, 
related to the growth of marine tourism. 
This article shows through written facts – incidents the significance of these impacts 
in coastal environments and in host population. 
 
 
Περίληψη 
H θάλασσα από την αρχαιότητα προσήλκυε τον άνθρωπο ως χώρος αναψυχής. 
Σήμερα, το σύνολο των τουριστικών δραστηριοτήτων που λαμβάνουν χώρα με βάση 
το θαλάσσιο στοιχείο χαρακτηρίζονται ως θαλάσσιος τουρισμός. Τα οφέλη από τις 
δραστηριότητες αυτές για τις κοινωνίες υποδοχής είναι σημαντικά. Εξ ίσου 
σημαντικές όμως είναι και οι επιπτώσεις και ιδιαίτερα οι περιβαλλοντικές, κοινωνικές 
και πολιτισμικές, που προέρχονται από την ανάπτυξη του θαλάσσιου τουρισμού. Η 
μελέτη αυτή επιχειρεί να σκιαγραφήσει μέσα από καταγεγραμμένα περιστατικά τη 
σπουδαιότητα των επιπτώσεων αυτών στα παράκτια περιβάλλοντα και στους 
πληθυσμούς υποδοχής. 
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1. Θαλάσσια περιήγηση 

Η θάλασσα από την αρχαιότητα ασκούσε ισχυρή έλξη στον άνθρωπο. Παρείχε 

τη δυνατότητα προσπέλασης και έφερε σε επικοινωνία τους λαούς της Ανατολής και 

της Δύσης. Αποτέλεσμα αυτής της επικοινωνίας ήταν η ανταλλαγή όχι μόνο 

εμπορικών αγαθών (εμπορική επικοινωνία) αλλά και η ανταλλαγή ιδεών και εθίμων 

(πολιτισμική επικοινωνία) από την οποία προέκυψαν μεγάλοι πολιτισμοί 

(Μυλωνόπουλος, 2002).  

Το ταξίδι σε παράκτιες περιοχές με σκοπό την αναψυχή αποτελεί 

δραστηριότητα τόσο παλιά όσο και ο άνθρωπος. Tο ταξίδι με σκοπό την αναψυχή 

δηλαδή τη γνωριμία του ανθρώπου με περιοχές που παρουσιάζουν φυσικό κάλλος 

αλλά και αρχαιολογικό και θρησκευτικό ενδιαφέρον έχει τις ρίζες του στην 

αρχαιότητα. Το ταξίδι αυτό είχε τη μορφή της θαλάσσιας περιήγησης, που θα λέγαμε 

ότι είναι ο πρόδρομος του σημερινού θαλάσσιου τουρισμού και ανάγεται στην εποχή 

του Ηροδότου, του Στράβωνα, του Παυσανία κ.λπ.(Αθηναίος, 1979:5)  

Επίσης κατά τη Ρωμαϊκή περίοδο οι Ρωμαίοι πολίτες επισκέπτονταν αρχαίες 

ελληνικές πόλεις (Κόρινθο, Ρόδο, Αθήνα) ομαδικά, με  ειδικά ναυλωμένα πλοία, για 

να παρακολουθήσουν διάφορα θεάματα ή θρησκευτικές εορτές ή και για ανάπαυση 

(Αντωνόπουλος, 1963:78). Ιδιαίτερα στην Κόρινθο κατέπλεαν πλούσιοι έμποροι από 

όλα τα τότε γνωστά σημεία της γης, για να πραγματοποιήσουν τις εμπορικές 

συναλλαγές τους και παράλληλα τις διακοπές τους. Είναι γνωστή η φράση «ου 

παντός πλειν ες Κόρινθον» που αποδίδει τη σημασία που είχε η θαλάσσια περιήγηση 

για τους εύπορους της εποχής εκείνης.  

Στους Μέσους χρόνους η Βενετία οργάνωσε κατά συστηματικό τρόπο την 

ομαδική θαλάσσια περιήγηση στην προσπάθειά της να διακινήσει τους προσκυνητές 

προς τους Αγίους Τόπους. Μάλιστα, υπήρξε τόσο μεγάλο το ενδιαφέρον της Βενετίας 

για τη θαλάσσια περιήγηση ώστε θέσπισε ειδικούς κανόνες για την ασφαλή 

ναυσιπλοΐα. Την περίοδο αυτή συστήνονται τουριστικές επιχειρήσεις με έδρα τη 

Βενετία και με πρακτορεία σ΄ όλες τις μεγάλες πόλεις της Ευρώπης με σκοπό τη 

συγκέντρωση προσκυνητών και τη διακίνησή τους στους Άγιους Τόπους. 

Στο 17ο αιώνα η θαλάσσια περιήγηση με την εμφάνιση κυρίως των Άγγλων 

περιηγητών αποκτά νέα μορφή που συνδυάζει την ψυχαγωγία, με την αρχαιολατρεία 

και γενικότερα την ιστορική έρευνα και φιλομάθεια. Κατά την περίοδο αυτή 

εγκαταλείπεται ο ομαδικός χαρακτήρας της θαλάσσιας περιήγησης και επικρατεί η 



θαλάσσια περιήγηση των μεμονωμένων ατόμων ή μικρών ομάδων ειδικότερα στην 

περιοχή της Μεσογείου θάλασσας.   

Η σύγχρονη μορφή της θαλάσσιας περιήγησης τοποθετείται στα τέλη του 19ου 

αιώνα όταν χάρη στα επιβατηγά πλοία της εποχής, στα υπερωκεάνια, οι άνθρωποι 

αρχίζουν να μετακινούνται ομαδικά ικανοποιώντας παράλληλα και συγκοινωνιακές 

ανάγκες.  Έτσι διαδίδεται η σύγχρονη μορφή θαλάσσιας περιήγησης που έχει ως 

σκοπό την μεταφορά περιηγητών σε λιμάνια μέσω κυκλικών ταξιδιών με σκοπό την 

ενημέρωση και αναψυχή. 

Σήμερα ο θαλάσσιος τουρισμός δεν περιορίζεται μόνο στη μορφή του 

τουρισμού που γίνεται με το πλοίο ως μέσο μεταφοράς (κρουαζιερόπλοια, θαλαμηγά 

σκάφη). Στην έννοια του θαλάσσιου τουρισμού, εντάσσεται κάθε είδους ανθρώπινη 

δραστηριότητα που έχει πεδίο δράσης το θαλάσσιο χώρο και σκοπό την αναψυχή. Με 

την ευρεία αυτή έννοια ο θαλάσσιος τουρισμός περιλαμβάνει ένα πλήθος 

δραστηριοτήτων όπως χρήση σκαφών αναψυχής (ιστιοφόρα, γιωτ, μηχανοκίνητα 

κ.λπ.), διενέργεια κρουαζιέρων, κολύμβηση, χρήση ταχυπλόων, θαλάσσια αθλήματα 

(θαλάσσιο σκι, jet ski, windsurfing, surfing κ.λπ.), σχολές ιστιοπλοΐας, υποβρύχιο 

ψάρεμα, ερασιτεχνική αλιεία, καταδύσεις, περιήγηση σε θαλάσσια πάρκα, 

παρατήρηση φαλαινών, δελφινιών, επίσκεψη σε ναυτικά μουσεία, λιμάνια μουσεία, 

ιστορικά πλοία (Μοίρα, 1998α,β) κ.λπ. 

2. Θαλάσσιος τουρισμός 

Ο θαλάσσιος τουρισμός, αποτελεί μια τεράστια επιχείρηση που αποτελεί ένα 

τμήμα της ευρύτερης βιομηχανίας του τουρισμού. Για πολλά νησιωτικά και παράκτια 

έθνη (Μαλδίβες, νησιά Καραϊβικής,  Κανάρια, Βαλεαρίδες, κ.λπ.) ο θαλάσσιος 

τουρισμός αποτελεί την «αιχμή του δόρατος» (Miller-Auyong 1991:75-99) της 

τουριστικής τους βιομηχανίας. Αν και σε πολλές περιπτώσεις ο θαλάσσιος τουρισμός 

αποτελεί μόνο ένα αυτόνομο τμήμα της ευρύτερης βιομηχανίας του τουρισμού, σε 

αρκετές αποτελεί τη μοναδική μορφή τουρισμού.  

Η σημαντική εισροή συναλλάγματος που συνεπάγεται ο θαλάσσιος τουρισμός 

είναι επιθυμητή, ιδιαίτερα στα πρώιμα στάδια της ανάπτυξης του, με αποτέλεσμα οι 

επιδράσεις του να αντιμετωπίζονται σ΄ αυτή τη φάση, κυρίως ως θετικές, ιδιαίτερα 

όσον αφορά την επίδρασή του στην οικονομική ανάπτυξη μιας περιοχής ή μιας 

χώρας. Συνεπώς ο θαλάσσιος τουρισμός, στα πρώτα στάδια, θεωρείται ως ένας 

επιθυμητός τομέας – στόχος για ανάπτυξη. Οι χώρες ενθαρρύνονται να επενδύσουν 



στο θαλάσσιο τουρισμό λόγω των αποδεδειγμένων οικονομικών ωφελειών – ιδίως 

των εισροών συναλλάγματος, της αύξησης της απασχόλησης και της δημιουργίας 

αναπτυξιακών υποδομών. Μάλιστα η ανάλυση κόστους – ωφελειών της τουριστικής 

ανάπτυξης συνήθως επικεντρώνεται σε αυτά τα θετικά αποτελέσματα, δίνοντας 

ελάχιστη προσοχή στην κοινωνικές, περιβαλλοντικές και άλλες επιπτώσεις που 

συνδέονται με την ανάπτυξη του τουρισμού γενικότερα (Warren & Taylor, 1994) και 

του θαλάσσιου τουρισμού ειδικότερα.  

Από την αρχαιότητα όμως έχουν καταγραφεί περιπτώσεις που ο θαλάσσιος 

τουρισμός, με τη μορφή που είχε εκείνη την εποχή, μπορούσε να προκαλέσει 

προβλήματα. Μια ιδιαίτερα σημαντική αναφορά περιλαμβάνεται σε μία επιστολή του 

Πλίνιου του Νεώτερου το 109 μ.Χ. Η επιστολή αναφέρεται στη φιλία που 

αναπτύχθηκε μεταξύ ενός παιδιού από μια μικρή πόλη στο Hippo, τη σημερινή 

Τυνησία, στη Βόρεια Αφρική και ενός δελφινιού που ονομαζόταν Simo. Τα παιχνίδια 

μεταξύ του παιδιού και του δελφινιού αποτέλεσαν το επίκεντρο του ενδιαφέροντος, 

και προσήλκυαν πολλούς επισκέπτες, που επιθυμούσαν να θαυμάσουν αυτό το 

θέαμα/ αξιοθέατο της πόλης. Η επιστολή αναφέρει ότι δημιουργήθηκε τόσο μεγάλος 

συνωστισμός στην πόλη από τους τουρίστες, με αποτέλεσμα να παρατηρηθεί έλλειψη 

τροφίμων, στέγης, νερού και ευκολιών υγιεινής. Όταν άρχισαν να προκαλούνται 

προβλήματα από τον τρόπο διαχείρισης αυτού του «θαλάσσιου τουριστικού 

αξιοθέατου», οι γηραιοί της πόλης αποφάσισαν να αναλάβουν δράση και σκότωσαν 

το δελφίνι! (Morris, 1988). Αυτή η ιστορική καταγραφή δείχνει τις αρνητικές 

συνέπειες του θαλάσσιου τουρισμού και αποδεικνύει ότι η διαχείριση τέτοιων 

δραστηριοτήτων απασχόλησε τον άνθρωπο και στο παρελθόν. 

Τα τελευταία χρόνια έχουν ενταθεί οι φωνές διαμαρτυρίας των ανθρώπων που 

διαπιστώνουν το σημαντικό κόστος που συνεπάγεται η ταχύτατη αύξηση της ζήτησης 

για θαλάσσιο τουρισμό, καθώς το θαλάσσιο περιβάλλον θεωρείται εξαιρετικά 

σημαντικό για τη συνέχιση της ζωής στον πλανήτη. Ορισμένοι μάλιστα ερευνητές 

είναι ιδιαίτερα δραματικοί στην ανάλυσή τους για τις επιπτώσεις του τουρισμού. π.χ. 

έχει υποστηριχθεί ότι ο τουρισμός μπορεί να ερημώσει τοπία, να εκμηδενίσει 

πολιτισμούς, να καταστρέψει τη μοναδικότητα και γενικά οδηγεί στη συνεχή 

υποβάθμιση της ζωής (Croall, 1995) στον πλανήτη. Αν και αρκετές από αυτές τις 

δηλώσεις μπορεί να είναι λίγο ακραίες, αποτελούν ενδείξεις της νεοεμφανιζόμενης 

άποψης ότι ο τουρισμός δεν αποτελεί πανάκεια, όπως θεωρείτο κάποτε. Σήμερα είναι 



ευρύτατα αποδεκτό ότι υπάρχουν πολλές αρνητικές επιπτώσεις που απορρέουν από 

αυτόν.  

Οι θεωρίες που έχουν αναπτυχθεί σχετικά με την πορεία που ακολουθεί η 

ανάπτυξη του τουρισμού σε αυτές τις περιοχές είναι πολλές. 

Ενδιαφέρον παρουσιάζει η θεωρία της «διαδοχής της αναψυχής» (Stankey, 

1985) η οποία δείχνει τους κινδύνους που προκαλούνται από μικρές αλλά 

αυξανόμενες αλλαγές στο φυσικό περιβάλλον. Σύμφωνα με τη θεωρία αυτή το 

ξαφνικό ενδιαφέρον που ακολουθεί την ανακάλυψη μιας «παρθένας και αμόλυντης» 

περιοχής, ακολουθεί η υποβάθμιση του φυσικού περιβάλλοντος. Σταδιακά, οι αρχικοί 

επισκέπτες, που προσελκύσθηκαν από το αμόλυντο περιβάλλον, απομακρύνονται και 

αντικαθίστανται από μεγαλύτερους αριθμούς επισκεπτών, με λιγότερες προσδοκίες 

περιβαλλοντικής ποιότητας. Αυτή η αλυσίδα συνεχίζεται, με αποτέλεσμα τους ακόμα 

μεγαλύτερους αριθμούς επισκεπτών, την αυξανόμενη ανάπτυξη της υποδομής των 

περιοχών προκειμένου να ανταποκριθεί στις ανάγκες των τουριστών και τη σταδιακή 

υποβάθμιση της ποιότητας του περιβάλλοντος. Στο διάστημα αυτό, η αρχική ομάδα 

επισκεπτών, που την ονομάζουμε «ομάδα ανακάλυψης», μετακινείται, εξερευνά και 

«ανακαλύπτει» μια νέα παρθένα περιοχή και έτσι ξεκινά και πάλι η αλυσίδα «της 

διαδοχής της αναψυχής». Η θεωρία της «διαδοχής της αναψυχής» βρίσκει άμεση 

εφαρμογή στα παράκτια και ειδικότερα στα νησιωτικά περιβάλλοντα.  Διότι στις 

περιοχές αυτές η συνάντηση της ξηράς με τη θάλασσα αποτελεί κατά κανόνα πεδίο 

ανάπτυξης ποικίλων θαλάσσιων δραστηριοτήτων, που αποτελούν ισχυρό πόλο έλξης 

τουριστών. Αποτέλεσμα αυτών είναι οι νησιωτικές κυρίως περιοχές να παρουσιάζουν 

υψηλό βαθμό τρωτότητας στον κίνδυνο του «αιφνίδιου ενδιαφέροντος» των 

τουριστών. 

Σχετικό με τη θεωρία της διαδοχής αναψυχής είναι και το μοντέλο για τον 

«κύκλο ζωής του τουρισμού» (Butler, 1990). Σύμφωνα με τη θεωρία αυτή μια 

περιοχή που ανακαλύπτεται για πρώτη φορά τουριστικά, μοιραία θα ακολουθήσει το 

τυπικό οικονομικό μοντέλο του «κύκλου παραγωγικής ζωής» που χρησιμοποιείται 

ευρύτατα στις περιοχές του μάρκετινγκ και της διοίκησης επιχειρήσεων. Σύμφωνα μ΄ 

αυτό ένα προϊόν θα ακολουθήσει το μοντέλο ανάπτυξης γέννηση – ανάπτυξη - 

ωριμότητα. Το μοντέλο ανάπτυξης καταγράφηκε σε διάφορες περιοχές και σχετίζεται 

και με αρκετές περιοχές όπου αναπτύχθηκε ο θαλάσσιος τουρισμός. Για παράδειγμα, 

η περίπτωση του κόλπου Hanauma στο νησί Οάχου στη Χαβάη δείχνει τόσο τις 



δραματικές περιβαλλοντικές επιπτώσεις που μπορεί να προκύψουν ως αποτέλεσμα 

του θαλάσσιου τουρισμού καθώς και τα στάδια ανάπτυξης που σκιαγραφούνται στο 

μοντέλο του κύκλου ζωής. 

Ο  Hanauma είναι ένας προστατευμένος κόλπος στη νησί Οάχου, στη Χαβάη, 

περίπου 15 λεπτά οδικώς από την πρωτεύουσα Χονολουλού.  Πριν από το 1950, 

αυτός ο περίκλειστος κόλπος χρησιμοποιείτο από τους ντόπιους για την παραδοσιακή 

συλλογή τροφής, από περιστασιακούς ψαράδες και από κατασκηνωτές του 

Σαββατοκύριακου. Την εποχή εκείνη υπήρχε άφθονη θαλάσσια ζωή, όπως κοράλλια, 

ψάρια καθώς η χρήση και εκμετάλλευση των θαλάσσιων πόρων ήταν μικρής 

κλίμακας. Κατά τη διάρκεια της δεκαετίας του ΄50 κατασκευάσθηκε ένας παραλιακός 

δρόμος από τη Χονολουλού μέχρι τον κόλπο. Αυτό το έργο βελτίωσε σημαντικά τη 

δυνατότητα πρόσβασης αυξάνοντας τον αριθμό των επισκεπτών στον κόλπο, με 

αποτέλεσμα να προκληθεί μια μαζική αύξηση της χρήσης (Burgett,1990) την επόμενη 

δεκαετία. Σύμφωνα με εκτιμήσεις, το 1964 πάνω από 1.000 ψάρια και 500 κομμάτια 

κοράλλια αφαιρούνταν κάθε χρόνο από επισκέπτες του κόλπου με τη χρήση 

καταδυτικών συσκευών και καμακιών. Το 1970 ο κόλπος ανακηρύχθηκε θαλάσσιο 

πάρκο και άρχισε να προωθείται ως τουριστικός προορισμός. Αρκετά ταξιδιωτικά 

γραφεία άρχισαν να οργανώνουν διαδρομές με λεωφορεία για τους τουρίστες. Οι 

δημοφιλέστερες δραστηριότητες ήταν οι καταδύσεις και το ψάρεμα. Η αυξημένη 

χρήση της περιοχής είχε ως αποτέλεσμα την έγερση απαιτήσεων για βελτίωση των 

υποδομών για την εξυπηρέτηση των τουριστών. Ο δρόμος βελτιώθηκε, οι θέσεις για 

στάθμευση αυξήθηκαν, ενώ προστέθηκαν και χώροι ανάπαυσης και χώροι για πικ 

νικ. Η δημιουργία αυτών των εγκαταστάσεων αύξησε κατακόρυφα τη δημοτικότητα 

του κόλπου με αποτέλεσμα να αρχίσουν να εκφράζονται ανησυχίες για τη φέρουσα 

ικανότητα του. Μία μελέτη που έγινε το 1977 για να προσδιορίσει το άριστο επίπεδο 

χρήσης του πάρκου διαπίστωνε ότι η φέρουσα ικανότητα του κόλπου ανερχόταν σε 

1.000 επισκέπτες την ημέρα. Καθώς όμως η δημοτικότητα του κόλπου αύξανε 

συνεχώς, η χρήση του κόλπου ανήλθε στους 10.000 επισκέπτες την ημέρα. Μέχρι το 

1981 επισκέπτονταν το μικρό κόλπο κάθε χρόνο πάνω από 2.000.000 τουρίστες 

(Reynolds, 1990).  

Οι επιπτώσεις από την έντονη χρήση του κόλπου για αναψυχή είναι δύσκολο 

να μετρηθούν. Καθώς συμβαίνει με όλα τα θαλάσσια οικοσυστήματα, η 

αλληλεπίδραση των ιχθύων των υφάλων και της λοιπής θαλάσσιας πανίδας με τα 



άλλα μέρη του οικοσυστήματος είναι πολύπλοκη, δυναμική και συνεπώς δύσκολα 

μετρήσιμη. Η ταχεία ανάπτυξη του αριθμού των τουριστών, μαζί με την υποδομή που 

δημιουργήθηκε για να εξυπηρετήσει αυτές τις ανάγκες, προκάλεσε μια σημαντική 

μείωση της ποιότητας του οικοσυστήματος του κόλπου, ιδιαίτερα στις ευρύτατα 

χρησιμοποιούμενες ρηχές περιοχές. Η βιομάζα των ψαριών μέσα στον κόλπο 

βρίσκεται σε πολύ ψηλότερα επίπεδα από το φυσικό επίπεδο, ενώ η βιομάζα των 

άλλων οργανισμών, όπως τα κοράλλια, οι σπόγγοι και η άλλη θαλάσσια πανίδα 

βρίσκεται σε πολύ χαμηλότερα επίπεδα και συνεχώς μειώνεται. Ως αιτίες θεωρούνται 

πολλές, όπως η συνήθης πρακτική του ταΐσματος των ψαριών από τους τουρίστες, η 

άμεση ενόχληση των βενθικών οργανισμών από τους κολυμβητές και αυτοδύτες, το 

ανακάτεμα της άμμου του βυθού από τους επισκέπτες που αρέσκονται να 

«πλατσουρίζουν» στα ρηχά και που είναι επιβλαβής για τη θαλάσσια ζωή όπως τα 

κοράλλια., τα αντηλιακά που εισάγονται στο νερό, ως αποτέλεσμα του μεγάλου 

αριθμού των τουριστών, τα ντους πόσιμου νερού που εγκαταστάθηκαν στην ακτή για 

τη διευκόλυνση των τουριστών που είχαν ως αποτέλεσμα να εισέρχονται στο 

θαλάσσιο νερό μεγαλύτερες ποσότητες πόσιμου νερού από τα συνήθη επίπεδα, 

μεταβάλλοντας με αυτό τον τρόπο τη σύνθεση της αλατότητας κοντά στις ακτές κ.λπ. 

Παρ΄ όλα αυτά, ο κόλπος, παραμένει δημοφιλής και αποτελεί παράδειγμα της 

θεωρίας της διαδοχής της αναψυχής. Σήμερα πολλοί ερευνητές θεωρούν τον κόλπο 

ως «περιοχή θυσίας» - μια περιοχή όπου οι μάζες των τουριστών διοχετεύονται 

σκόπιμα ώστε να μειωθεί η πίεση και οι αρνητικές επιδράσεις σε άλλους κόλπους και 

παραλίες του νησιού.  

Μοιραία προκύπτουν πολλά ερωτηματικά όπως π.χ. τίθεται το ερώτημα εάν ο 

θαλάσσιος τουρισμός είναι συμβατός με τις θεωρίες για βιώσιμη ανάπτυξη και αν η 

«βιομηχανία του θαλάσσιου τουρισμού» που αναμφίβολα δημιουργεί εξαρτημένες 

σχέσεις, μπορεί πραγματικά να αναπτυχθεί σε μια κοινωνικά υπεύθυνη και 

περιβαλλοντικά βιώσιμη μορφή (Johnston, 1990b: 2-5). 

Οι ερωτήσεις αυτές είναι δύσκολο να απαντηθούν. Αρκετοί μάλιστα 

διατυπώνουν σημαντικές αντιρρήσεις όσον αφορά τις επιπτώσεις του τουρισμού. 

Όμως, το πρώτο βήμα σε μια τέτοια έρευνα είναι να καταγραφούν οι επιπτώσεις των 

θαλάσσιων τουριστικών δραστηριοτήτων. Μπορούμε να κατηγοριοποιήσουμε τις 

επιδράσεις / επιπτώσεις και αλληλεπιδράσεις του θαλάσσιου τουρισμού σε 

περιβαλλοντικές, κοινωνικές, πολιτιστικές και οικονομικές. Η παρούσα μελέτη 



περιορίζεται μόνο στις κοινωνιολογικού χαρακτήρα επιπτώσεις του θαλάσσιου 

τουρισμού. Έτσι δεν θα αναλυθούν οι οικονομικές επιπτώσεις. 

 

3. Περιβαλλοντικές επιπτώσεις του θαλάσσιου τουρισμού  

Τις τελευταίες δεκαετίες παρατηρείται ένα γενικότερο ενδιαφέρον για τη 

φύση, τα παράκτια καταλύματα και τις δραστηριότητες που βασίζονται στο θαλάσσιο 

περιβάλλον. Αποτέλεσμα αυτού του ενδιαφέροντος είναι μια συνεχώς αυξανόμενη 

ζήτηση για σχετικά «αδιατάρακτα» παράκτια περιβάλλοντα και ειδικότερα για τα 

περιβάλλοντα που φιλοξενούν άγρια ζωή (Gauthier, 1993:27). Αυτή η μορφή 

τουρισμού επιδοκιμάζεται από πολλούς ερευνητές καθώς θεωρείται ως κατάλληλος 

τρόπος για την διάσωση απειλούμενων πληθυσμών των αγρίων ζώων, 

συμπεριλαμβανομένων και των θαλάσσιων ειδών. Άλλοι ερευνητές όμως είναι 

επιφυλακτικοί παρατηρώντας τις αρνητικές επιπτώσεις όσον αφορά τον τουρισμό που 

βασίζεται στο φυσικό περιβάλλον.  Μάλιστα οι απόψεις αυτές μπορούν να 

συνοψισθούν με μια δήλωση: «Ο τουρισμός εμπεριέχει τους σπόρους της 

καταστροφής του. Ο τουρισμός μπορεί να σκοτώσει τον τουρισμό, να καταστρέψει τα 

ίδια τα ελκυστικά στοιχεία του περιβάλλοντος, τα οποία οι τουρίστες έρχονται να 

απολαύσουν σε μια περιοχή» (Glasson, Goodey & Goodey, 1995:27). 

Σε ολόκληρο τον κόσμο έχουν καταγραφεί πολλές και σημαντικές 

περιπτώσεις που αποδεικνύουν τις αρνητικές επιπτώσεις που συνδέονται με την 

αλληλεπίδραση του θαλάσσιου τουρισμού με το φυσικό περιβάλλον. Πολλοί 

εκφράζουν την ανησυχία τους για τις αρνητικές επιδράσεις του θαλάσσιου τουρισμού 

στα θαλάσσια οικοσυστήματα.  

Υπάρχουν πολλές περιπτώσεις, τόσο στον ελλαδικό όσο και στο διεθνή χώρο 

που επιβεβαιώνουν αυτές τις ανησυχίες. Έτσι:  

α) Στην Ελλάδα. Στη Ζάκυνθο, η μεγάλη και ανεξέλεγκτη αύξηση της 

κατασκευής παράκτιων ξενοδοχειακών μονάδων και η αυξημένη ζήτηση για 

θαλάσσια αθλήματα, έχουν επιφέρει σημαντικές καταστροφές στις περιοχές όπου 

φωλιάζουν η χελώνα Careta-Careta και η πράσινη χελώνα Chelonia Mydas. Η 

συρρίκνωση του παράκτιου χώρου που χρησιμοποιείται για την ωοτοκία, λόγω της 

άναρχης τουριστικής ανάπτυξης, ο θόρυβος από τα ξενοδοχεία, τα οχήματα και τα 

κέντρα διασκέδασης, τα φώτα που αποπροσανατολίζουν τους νεοσσούς, οι ομπρέλες 

παραλίας κ.λπ. είναι ανασταλτικοί παράγοντες στην ωοτοκία και την εκκόλαψη. Οι 



ενέργειες που έγιναν για την προστασία των περιοχών αυτών (δημιουργία Εθνικού 

Θαλάσσιου Πάρκου Ζακύνθου το Δεκέμβριο του 1999)  και η ευρύτατη δημοσιότητα 

που έλαβε το θέμα, προκάλεσε ακόμα μεγαλύτερα προβλήματα λόγω του νέου 

κύματος από «συνειδητοποιημένους τουρίστες» (Κοκκώσης-Τσάρτας, 2001:161) που 

άσκησαν τεράστιες περιβαλλοντικές πιέσεις στην περιοχή (αύξηση αποβλήτων, 

κατανάλωσης ρεύματος, κ.λπ.)  

β) Στο διεθνή χώρο. Στη Φλώριδα, των Η.Π.Α., η ύπαρξη μεγάλων 

πληθυσμών ενός θηλαστικού που είναι γνωστό ως θαλάσσια αγελάδα (Trichechus 

manatus), αύξησε την τουριστική κίνηση για καταδύσεις και για εκδρομές στην 

περιοχή με σκάφη, προκειμένου οι επισκέπτες να απολαύσουν αυτό το μοναδικό 

θαλάσσιο θηλαστικό. Την περίοδο (από το Νοέμβριο μέχρι το Μάρτιο) που τα 

θηλαστικά συγκεντρώνονται στην περιοχή, η πυκνότητα των δυτών στα νερά 

καταφυγίου μπορεί να φθάσει το 1/10m2. Παρά την ισχύουσα νομοθεσία για τη μη 

διατάραξη της ησυχίας των ζώων, πολλοί προσπαθούν να τα χαϊδέψουν, να τα 

χτυπήσουν ή ακόμα και να τα ιππεύσουν. Μάλιστα, σε διάφορα διεθνή συνέδρια για 

το θαλάσσιο τουρισμό έχει διατυπωθεί η άποψη ότι «καθένας που επιθυμεί να 

διασφαλίσει την επιβίωση αυτών των ειδών θα πρέπει να συμβουλεύεται να 

αποφεύγει να τα επισκεφθεί» (Shackeley, 1990:316). 

Ανάλογη περίπτωση αποτελούν και οι φάλαινες του κόλπου Glacier στο 

Βόρειο Ειρηνικό, στη νοτιοανατολική Αλάσκα. Στον κόλπο αυτό καταγράφηκε τη 

δεκαετία του 1970 συγκέντρωση μεγάλου αριθμού ενός είδους φάλαινας που 

ονομάζεται «καμπούρα φάλαινα». Το 1970 είχαν εισέλθει στον κόλπο μόνο τέσσερα 

«μεγάλα» πλοία. Το 1977, η υπηρεσία του Εθνικού Πάρκου κατέγραψε την είσοδο 

103 «μεγάλων» πλοίων και την είσοδο πολλών μικρότερων περιηγητικών και 

ιδιωτικών σκαφών. Ως αποτέλεσμα της ξαφνικής αυτής αύξησης του ενδιαφέροντος 

και της κίνησης που παρατηρήθηκε στην περιοχή, το 1978 σημειώθηκε «ξαφνική 

αναχώρηση» καμπούρων φαλαινών από τον κόλπο ενώ τον επόμενο χρόνο λιγότερες 

φάλαινες εισήλθαν και παρέμειναν στον κόλπο για την θερινή περίοδο θηλασμού 

(Reeves, 1992:8).  

Σημαντικά προβλήματα παρατηρούνται και στα νησιά Γκαλαπάγκος, 1000 

χλμ. δυτικά του Ισημερινού1. Τα νησιά είναι παγκοσμίως γνωστά για την εξαιρετική 

                                                 
1 Τα νησιά Γκαλαπάγκος είναι νησιωτικό σύμπλεγμα ηφαιστειακής προέλευσης στον Ειρηνικό, 800-
1.000 χλμ. δυτικά των ακτών του κράτους του Ισημερινού (Εκουαδόρ), του οποίου αποτελούν και 



ομορφιά τους και τη μεγάλη ποικιλία χλωρίδας και πανίδας. Θεωρούνται ως 

«εργαστήριο της εξέλιξης» στην πράξη. Τα κυριότερα χαρακτηριστικά των νησιών 

αυτών είναι α) το μεγάλο μέγεθος και οι μεγάλες υψομετρικές διαφορές τους2, β) η 

ύπαρξη ενός συστήματος ωκεάνιων ρευμάτων που ποικίλουν από πολύ ψυχρά σε 

πολύ θερμά, γ) οι μεγάλες κλιματολογικές διακυμάνσεις και δ) η μοναδικότητα της 

τοπικής χλωρίδας και πανίδας3. 

Ο πιο σημαντικός πόρος των νησιών είναι η θαλάσσια χλωρίδα και πανίδα 

που αποτελεί και τον ισχυρότερο πόλο προσέλκυσης των τουριστών, που συνδυάζουν 

τις διακοπές τους με τις καταδύσεις, το ψάρεμα και τις θαλάσσιες δραστηριότητες. 

Η U.N.E.S.C.O. έχει εντάξει τα νησιά στον Κατάλογο της Παγκόσμιας 

Φυσικής Κληρονομιάς4 και η κυβέρνηση του Ισημερινού ψήφισε, το 1998, ένα ειδικό 

νόμο για τον περιορισμό της μετανάστευσης, τη διεύρυνση των ορίων του θαλάσσιου 

καταφυγίου γύρω από τα νησιά, τον περιορισμό της μεταφοράς εισαγόμενων ζωικών 

και φυτικών ειδών και την αύξηση του ποσοστού των δημοσίων εσόδων από τον 

τουρισμό που διατίθενται για το Εθνικό Πάρκο. Παρά τα μέτρα αυτά, ο πληθυσμός 

των νησιών έχει αυξηθεί σε σχέση με το παρελθόν, ενώ και ο αριθμός των 

επισκεπτών αυξάνεται5 (Benchley, 2002:20-21). Παρά τις προσπάθειες να παραμείνει 

το φυσικό περιβάλλον αναλλοίωτο, οι επιδράσεις είναι σημαντικές. π.χ. διαπιστώθηκε 

ότι τα κρουαζιερόπλοια που έδεναν μακριά από τα νησιά ώστε να μην διαταραχθεί η 

ισορροπία σ΄ αυτά, προσέλκυαν με τα φώτα τους, χιλιάδες έντομα τα οποία 

ακολουθούσαν τα πλοία όταν αυτά απέπλεαν. Αποτέλεσμα ήταν να εξαφανισθούν 

                                                                                                                                            
επαρχία. Το αρχιπέλαγος αποτελείται από 13 μεγάλα νησιά 6 μικρότερα και εκατοντάδες νησίδες και 
βραχονησίδες. Το μέγεθος των μεγαλύτερων κυμαίνεται από 14,1 – 4.588 τ.χλμ. 
2 ο υψηλότερο σημείο είναι η κορυφή Volkan Wolf, βρίσκεται στο νησί Ισαβέλλα και φθάνει τα 1.707 
μέτρα. 
 
3 Τα μισά περίπου από τα πτηνά που συναντώνται στα νησιά, το 32% των φυτών, το 90% των ερπετών 
και το 46% των εντόμων που διαβιούν στα νησιά δεν συναντώνται σε κανένα άλλο μέρος του κόσμου.  
Ανάμεσα στα σημαντικότερα είδη που συναντώνται στα νησιά είναι οι γιγαντιαίες χελώνες 
(geochelone elephantopus), που έδωσαν και το όνομά τους στα νησιά, θαλάσσιες ιγκουάνες 
(amblyrhynchus cristatus), που αποτελούν το μοναδικό, στον κόσμο, είδος θαλάσσιας σαύρας, 
μικρόσωμοι πιγκουίνοι (spheniscus mendiculus), θαλάσσιοι ελέφαντες (zalophus californianus), 
άλμπατρος, φάλαινες, δελφίνια, κ.λπ.   
4 Τα νησιά είναι ενταγμένα στο Κατάλογο της Παγκόσμιας Φυσικής Κληρονομιάς από το 1978, βλ. 
UNESCO (2002), World Heritage List, World Heritage Center, Paris. 
5 το 1997 63.000 τουρίστες κατέβαλαν εισιτήριο για την είσοδο στο θαλάσσιο πάρκο ύψους έως και 80 
δολαρίων Η.Π.Α., Benchley, Peter (2002), «Γκαλαπάγκος. Ο παράδεισος κινδυνεύει», National 
Geographic ΕΛΛΑΔΑ, σελ. 20-21. 
 



ομάδες εντόμων που αποτελούσαν μέρος της τροφικής αλυσίδας, καθώς αποτελούσαν 

τροφή άλλων ζωικών ειδών.  

Στην ακτή της Μομπάσα, στον Ινδικό ωκεανό η δημιουργία καταλυμάτων 

στις παράκτιες περιοχές προκαλεί ερήμωση των παραλιών και καταστροφή των 

κοραλλιογενών υφάλων λόγω των αποβλήτων, της ρύπανσης αλλά και της 

συμπεριφοράς των τουριστών (Burns & Holden, 1995: 163). Είναι συχνό φαινόμενο 

το σπάσιμο κοραλλιών από τουρίστες που επιθυμούν να πάρουν μαζί τους κάποιο 

αναμνηστικό, η πώληση κοραλλιών, οστράκων και άλλων παρόμοιων αναμνηστικών 

από τους ντόπιους, η θραύση των υφάλων από τους τουρίστες που βαδίζουν επάνω 

τους, ο ευτροφισμός της θαλάσσιας χλωρίδας και πανίδας λόγω των καταλοίπων και 

η συνακόλουθη αύξηση της θαλάσσιας άλγης που αποτελεί με τη σειρά της απειλή 

για τους λουόμενους, κ.λπ.  

Σε παράκτια τουριστικά θέρετρα στη Γκόα της Ινδίας, όπου κατευθύνονται 

πολλοί τουρίστες με οργανωμένα πακέτα των Βρετανικών Αερογραμμών (British 

Airways), υπάρχει παροχή πόσιμου νερού ολόκληρο το 24/ωρο. Όμως ο αγωγός που 

προμηθεύει το νερό στα θέρετρα περνά από γειτονικά χωριά, στα οποία αρνήθηκαν 

την παροχή νερού έστω και για μια με δυο ώρες την ημέρα. Αποτέλεσμα, οι ντόπιοι 

μετακινούνται χιλιόμετρα μέσα στη ζέστη προκειμένου να αντλήσουν νερό από τα 

ελάχιστα πηγάδια που υπάρχουν στην περιοχή. Είναι χαρακτηριστικό ότι ένα 

ξενοδοχείο πέντε αστέρων καταναλώνει τόσο νερό την ημέρα, όσο πέντε χωριά. Το 

ίδιο συμβαίνει και με την παροχή ηλεκτρικού ρεύματος. Ένα ξενοδοχείο καταναλώνει 

28 φορές περισσότερο ηλεκτρικό ρεύμα από ότι ένας μόνο κάτοικος της περιοχής 

(Burns & Holden, 1995:162). Από τα παραπάνω προκύπτει ότι την ίδια στιγμή που ο 

τοπικός πληθυσμός στερείται βασικών πόρων για την επιβίωσή του ο τουρισμός 

αποδεικνύεται «σπάταλη» δραστηριότητα. 

Συμπεραίνουμε ότι οι επιπτώσεις στο παράκτιο περιβάλλον είναι πολλές και 

συχνά λειτουργούν πολλαπλασιαστικά. Οι επιπτώσεις αυτές μπορεί να 

ομαδοποιηθούν ως εξής: 

♦ απώλεια φυσικών πόρων τους οποίους οι τοπικοί πληθυσμοί παραδοσιακά 

θεωρούν δεδομένους. 

♦ αλλοίωση του παράκτιου περιβάλλοντος με την κατασκευή εγκαταστάσεων και 

υποδομών συχνά ξένων προς τον τοπικό και παραδοσιακό ρυθμό. 

♦ αλλοίωση του φυσικού περιβάλλοντος και υποβάθμιση της αισθητικής. 



♦ υπέρβαση της φέρουσας ικανότητας της περιοχής.  

♦ ηχορύπανση, ιδίως στην περίοδο αιχμής, με επιπτώσεις στην τοπική χερσαία και 

θαλάσσια χλωρίδα και πανίδα αλλά και στη ζωή των κατοίκων και των ίδιων των 

τουριστών. 

♦ ρύπανση του παράκτιου και θαλάσσιου οικοσυστήματος. 

 

β) Κοινωνικές – Πολιτισμικές επιπτώσεις του θαλάσσιου τουρισμού 

Έρευνες έχουν αποδείξει ότι οι κοινωνικές και οι πολιτισμικές  επιπτώσεις του 

τουρισμού αφορούν κυρίως στην μεγάλη ομάδα των αναπτυσσομένων χωρών με 

τουριστική ανάπτυξη. Αφορούν όμως και περιοχές της υπαίθρου των αναπτυγμένων 

χωρών, που διαθέτουν πλούσιους τουριστικούς πόρους. 

Η άφιξη των τουριστών για τους κατοίκους των χωρών και των περιοχών  

υποδοχής, συχνά συνδέεται με την απασχόληση, την αύξηση του εισοδήματος και την 

ανάπτυξη γενικότερα. Διαπιστώνεται όμως ότι το αρχικό οικονομικό όφελος, που σε 

πρώτο στάδιο υπήρξε ο καθοριστικός παράγων για την αποδοχή του τουρισμού, 

σταδιακά μειώνεται. Παράλληλα  προκαλούνται έντονα κοινωνικά προβλήματα που 

σχετίζονται με τα διαφορετικά ήθη και έθιμα των τουριστών αλλά και την υιοθέτηση, 

μέσω της μίμησης από τους ντόπιους, τρόπων ζωής διαφορετικών από την κουλτούρα 

τους.  

Συχνά είναι έντονος ο «διχασμός» των κατοίκων ανάμεσα σε αυτούς που 

υποστηρίζουν τη συνέχιση της τουριστικής ανάπτυξης που συνεπάγεται οικονομικό 

όφελος και σε αυτούς που διαμαρτύρονται για την πρόκληση των κοινωνικών 

προβλημάτων. Παρατηρείται ότι οι διαφωνούντες με την τουριστική ανάπτυξη 

φθάνουν σε ακραία σημεία «απόρριψης» του τουρισμού ιδίως σε παραδοσιακές 

περιοχές. Για παράδειγμα το 1870 ο αιδεσιμότατος Francis Kilvert έγραψε στο 

ημερολόγιό του «από όλα τα ενοχλητικά έμβια όντα το πλέον ενοχλητικό είναι ο 

τουρίστας» (Croall, 1995:21).  

Είναι γεγονός ότι σε ορισμένες περιπτώσεις, οι ντόπιοι αποφάσισαν να 

αρνηθούν την ανάπτυξη της περιοχής τους προκειμένου να διαφυλάξουν τον τρόπο 

ζωής και την ταυτότητά τους. Χαρακτηριστικό παράδειγμα αποτελεί η περίπτωση 

ενός παραλιακού προαστίου του Σίδνεϊ στην Αυστραλία. Το 1999 οι παραγωγοί της 

δημοφιλούς τηλεοπτικής σειράς Baywatch αποφάσισαν να μεταφέρουν το χώρο 

«γυρίσματος» της, καθώς οι ακτές της Καλιφόρνιας, οι οποίες προσήλκυσαν το 



έντονο ενδιαφέρον των τουριστών μετά την προβολή της σειράς, εμφάνισαν έντονα 

τα σημάδια της ρύπανσης και μόλυνσης των υδάτων. Ο χώρος που προτάθηκε ήταν 

το παραλιακό προάστιο Άβαλον του Σίδνεϊ στην Αυστραλία. Η έκπληξη για τους 

παραγωγούς ήταν μεγάλη, όταν οι ίδιοι οι κάτοικοι της περιοχής ψήφισαν κατά του 

γυρίσματος της σειράς στις παραλίες τους, επειδή θεώρησαν ότι τα αναμενόμενα 

οφέλη για την ανάπτυξη του θαλάσσιου τουρισμού της περιοχής τους, ως συνέπεια 

της προβολής της σειράς, θα ήσαν αντιστρόφως ανάλογα με τις συνέπειες στην 

ηρεμία, στη ζωή και στην πολιτιστική τους ταυτότητα6.  

Ανάλογα συναισθήματα, σήμερα, κυριαρχούν σε πολλές περιοχές του κόσμου, 

από ντόπιους των οποίων οι κοινωνίες «δυναστεύονται» από τον τουρισμό. 

Χαρακτηριστικά, οι ακτιβιστές της Χαβάης, δηλώνουν: «Σας ικετεύουμε, σας 

παρακαλούμε μην έρχεσθε στη Χαβάη. Ο τουρισμός μας σκοτώνει, κυριολεκτικά 

ρουφά τη ζωή μας» (Puhipau, 1994:10).  

Ένα επίσης ενδιαφέρον παράδειγμα που αποδεικνύει τις αρνητικές  

κοινωνικές – πολιτισμικές επιδράσεις του θαλάσσιου τουρισμού, είναι αυτό των 

νησιών της Καραϊβικής:  

♦ Στο νησί St. Thomas, πριν από την τουριστική του ανάπτυξη, ήταν 

διαθέσιμες περισσότερες από 50 παραλίες στον τοπικό πληθυσμό για αναψυχή και 

άλλες δραστηριότητες. Με την ανάπτυξη όμως του τουριστικού ρεύματος και 

μέχρι το 1970 όλες οι παραλίες, εκτός από δύο που έμειναν ανοικτές για τον 

τοπικό πληθυσμό, είχαν διατεθεί αποκλειστικά για τουριστική χρήση. Αυτό είχε 

ως αποτέλεσμα να δημιουργηθούν διάχυτα αισθήματα απόρριψης κατά των 

τουριστών. Όταν το 1984, η κυβέρνηση αποφάσισε να παραχωρήσει για 

τουριστική χρήση μια από τις εναπομείνασες δημόσιες παραλίες, προκλήθηκε 

μαζική δημόσια κατακραυγή που επέφερε την πτώση της κυβέρνησης (Johnston, 

1990a:6-10). Κατά τη διάρκεια αυτής της διαμαρτυρίας έλαβαν χώρα έντονες 

διαδηλώσεις κατά του τουρισμού και γράφτηκαν συνθήματα κατά των τουριστών 

σε όλο το νησί.  

♦ Στην Αντίγκουα, στις ομορφότερες παραλίες, δημιουργήθηκαν clubs και 

θέρετρα για αποκλειστική τουριστική χρήση. Η πρόσβαση στους ντόπιους είναι 

δυνατή μόνο με την αγορά ακριβών εισιτηρίων, που υπερβαίνει την οικονομική 

                                                 
6 βλ. «Baywatch» Moves from Marina Del Rey (Los Angeles) to Hawaii», Reuters, 2-4-1999 
 



δυνατότητα των περισσότερων. Είναι χαρακτηριστικό στοιχείο ότι το 1994 

απαγορεύθηκε η είσοδος σε παραλία του νησιού, στον ίδιο τον πρωθυπουργό 

(Patullo, 1996) της χώρας.  

  Στην Καραϊβική επίσης έντονο κοινωνικό πρόβλημα αποτελεί και η 

σημαντική αύξηση της πορνείας και του εγκλήματος. Η ανδρική πορνεία είναι πολύ 

διαδεδομένη στα νησιά της Καραϊβικής. Στο παρελθόν οι στρατηγικές μάρκετινγκ 

του τουριστικού προϊόντος βασίσθηκαν στην «εικόνα» (Mathieson & Wall, 1982) 

αυτή για να πουλήσουν τα τουριστικά πακέτα. Στην Αντίγκουα τα «τοπικά καμάκια7»  

περιφέρονται στις παραλίες ψάχνοντας για δυτικές γυναίκες που αναζητούν φίλους 

ανάμεσα στους ντόπιους. Η αμοιβή για τις «υπηρεσίες» τους έχει τη μορφή των 

γευμάτων σε πολυτελή εστιατόρια, της προσφοράς ρούχων και άλλων υλικών αγαθών 

(Patullo, 1996), όπως χρήματα κ.λπ.  

Σ΄ αυτές τις τουριστικές περιοχές παρατηρείται αύξηση στη διακίνηση των 

ναρκωτικών ουσιών και σε πολλές περιπτώσεις οι έμποροι αυτών χρησιμοποιούν τις 

τουριστικές δραστηριότητες για κάλυψη των παρανόμων ενεργειών τους (Johnston, 

1990a 14(1):6-10).  

Ο τουρισμός στην Καραϊβική κατηγορείται για τις αλλαγές που έχουν επέλθει 

στα ήθη του τοπικού πληθυσμού και γενικότερα στον τρόπο ζωής. Είναι ενδεικτικό 

ότι πολλές φορές ηλικιωμένοι κάτοικοι αναγκάζονται να εγκαταλείψουν 

παραδοσιακά δημοφιλείς περιοχές επειδή δεν μπορούν να προσαρμοσθούν στο νέο 

κοινωνικό κώδικα που επιβάλλει η τουριστική ανάπτυξη. Η μετάβαση από τις 

παραδοσιακές αξίες σε ένα «δυτικό-υλιστικό τρόπο ζωής» προκαλεί συχνά 

κοινωνικές εντάσεις. Ένας πολιτικός στην Αντίγκουα παρατήρησε ότι πάρα πολλοί 

ντόπιοι που απασχολούνται στον τουριστικό τομέα μιμήθηκαν τον τρόπο ζωής των 

παραθεριστών (Patullo, 1996:85), με αποτέλεσμα την απώλεια της παράδοσης και της 

πολιτιστικής ταυτότητας.  

                                                 
7 το φαινόμενο των «εραστών του καλοκαιριού» είναι συχνό στις παράκτιες και νησιωτικές περιοχές. 
βλ Τσάρτας, Π. (1989), Κοινωνικές και Οικονομικές επιπτώσεις της τουριστικής ανάπτυξης στο Νομό 
Κυκλάδων και ιδιαίτερα στα νησιά Ίος και Σέριφος κατά την περίοδο 1950-1980, Αθήνα, ΕΚΚΕ, σελ. 
175, 180 και έχει οδηγήσει σε κρίση το θεσμό του γάμου βλ. Κοκκώσης, Χ. - Τσάρτας, Π. (2001), 
Βιώσιμη Τουριστική Ανάπτυξη και Περιβάλλον, εκδ. ΚΡΙΤΙΚΗ, σελ. 287. Στις Σεϋχέλλες οι γονείς 
απαγορεύουν στις κόρες τους να κάνουν παρέα με ντόπιους, αλλά ενθαρρύνουν την παρέα με λευκούς 
τουρίστες, με την προοπτική ενός καλού γάμου. βλ. Wilson, D. (1976), The Early Effects of Tourism in 
the Seychelles, in Tourism Passport to Development, UNESCO and World Bank Seminar, Oxford 
University Press, p. 224-225.  
 



Συνοψίζοντας, θα μπορούσαμε να ομαδοποιήσουμε τις κοινωνικο-

πολιτισμικές επιπτώσεις: 

α) στην πολιτισμική διάχυση, με την έννοια ότι  συνύπαρξη διαφορετικών 

πολιτισμικών προτύπων προκαλεί προσμείξεις πολιτιστικών, κοινωνικών, 

καταναλωτικών, κ.λπ. συμπεριφορών. 

β) στην απώλεια της εθνικής πολιτιστικής παράδοσης.  

γ) στην αύξηση της παραβατικότητας όπως πορνείας, χρήσης ναρκωτικών 

κ.λπ.  

δ) σε ακραία φαινόμενα απόρριψης του τουρισμού από τους αυτόχθονες 

πληθυσμούς που αναστρέφει την ανάπτυξη της περιοχής. 

 

5. Συμπεράσματα 

Είναι φανερό ότι η ανάπτυξη του θαλάσσιου τουρισμού έχει ως αποτέλεσμα μια 

ευρύτατη διαπολιτισμική επικοινωνία μεταξύ των τοπικών πληθυσμών και των 

επισκεπτών - τουριστών. Η «επικοινωνία» αυτή έχει ιδιαίτερο κοινωνιολογικό και 

πολιτισμικό ενδιαφέρον διότι ο θαλάσσιος τουρισμός επιφέρει σημαντικές αλλαγές 

στη ζωή, τη συμπεριφορά, τις συνήθειες, τα ήθη, τα έθιμα των κατοίκων των χωρών 

υποδοχής. Άμεση σχέση με τις κοινωνικο-πολιτισμικές επιπτώσεις του θαλάσσιου 

τουρισμού έχουν και οι περιβαλλοντικές επιπτώσεις όπως ήδη αναπτύχθηκε. 

Το μεγάλο ερώτημα που τίθεται είναι κατά πόσο οι εκάστοτε φορείς του 

θαλάσσιου τουρισμού (δημόσιοι και ιδιωτικοί) είναι σε θέση να προβούν σε μια 

ορθολογική διαχείριση. Η διαχείριση αυτή θα αφορά στη χρήση και οργάνωση του 

παράκτιου και νησιωτικού χώρου, στη διοίκηση των επιχειρήσεων θαλάσσιου 

τουρισμού, στην επωφελέστερη για τους τοπικούς πληθυσμούς αξιοποίηση της 

διαπολιτισμικής επικοινωνίας μέσω της υιοθέτησης προτύπων που θα είναι σε θέση 

να διατηρήσουν τις παραδόσεις, τα ήθη και έθιμα και στην υιοθέτηση μοντέλων 

ανάπτυξης του θαλάσσιου τουρισμού φιλικών προς τα παράκτια περιβάλλοντα.  

Ο θαλάσσιος τουρισμός από τη φύση του έχει τα χαρακτηριστικά για να 

αξιοποιηθεί για την προσέλκυση μικρού αριθμού τουριστών με υψηλό εισοδηματικό 

επίπεδο. Είναι μία μορφή τουρισμού στην οποία με την κατάλληλη τουριστική 

πολιτική μπορεί να υπάρξει έλεγχος με βάση την φέρουσα ικανότητα του παράκτιου 

περιβάλλοντος. Να δημιουργηθεί δηλαδή «ελεγχόμενος» (Mοίρα, 2000:11) 

τουρισμός με όλες τις θετικές επιδράσεις στη βιώσιμη ανάπτυξη της παράκτιας ή 



νησιωτικής περιοχής. Επίσης η μορφή αυτή του τουρισμού επειδή έχει ως πεδίο 

δράσης το θαλάσσιο στοιχείο (που καλύπτει σχεδόν το 70% του πλανήτη) με τα 

πλούσια οικοσυστήματά του, προσφέρεται, μέσω καταλλήλων προγραμμάτων, για 

την ευαισθητοποίηση των τουριστών σε περιβαλλοντικά θέματα. Είναι γνωστό ότι 

διάφορες περιβαλλοντικές οργανώσεις επωφελούνται από την απόλαυση που 

προσφέρει ο θαλάσσιος τουρισμός για να ευαισθητοποιήσουν τους πολίτες και για να 

υποστηρίξουν περιβαλλοντικά μέτρα διαχείρισης.  
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